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L’Ajuntament d’Esplugues 
de Llobregat ja disposa 
d’una radiografia deta-

llada sobre el parc immobi-
liari desocupat al municipi. 
L’Estudi sobre els habitatges 
amb indicis de desocupació, 
lliurat recentment per l’Oficina 
d’Habitatge de la Diputació de 
Barcelona, es converteix en 
l’eina clau per orientar les fu-
tures polítiques municipals 
de mobilització d’immobles 
cap al mercat assequible.

La diagnosi s'ha realitzat mi-
tjançant el creuament de 
dades del padró, el Registre 
d’Habitatges Buits i el con-
sum d'aigua de la ciutat. Un 
treball de camp específic so-
bre 98 habitatges amb con-
sums baixos ha confirmat 
que el 48% d'aquests estan 
realment buits. Una de les 
conclusions més rellevants de 
l’informe és que més de tres 
quartes parts d’aquests habi-
tatges presenten un bon estat 

constructiu, fet que en facili-
ta la incorporació immedia-
ta a programes d'habitatge 
social o assequible si es mo-
bilitzen adequadament.

Amb aquesta base de dades, 
el consistori podrà segmen-

tar les actuacions segons 
la tipologia de propietari i 
l'antiguitat de la desocupa-
ció, amb l'objectiu final de 
reduir els immobles buits 
i pal·liar la manca d'oferta 
d'habitatge a la ciutat.

Esplugues de Llobregat identifica 
els habitatges buits per ampliar 
l'oferta de lloguer assequible

Foto: joan_bautista / Shutterstock.com

L'estudi, elaborat amb la Diputació 
de Barcelona, revela que el 75% dels 
immobles amb indicis de desocupació 
es troben en bon estat de conservació

La Diputació de Barcelo-
na ha presentat aquest 
mes el Protocol marc 

d’actuació davant les violèn-
cies masclistes en allotjaments 
turístics a la província de 
Barcelona (PMVM), una eina 
pionera destinada a prevenir, 
detectar i actuar davant pos-
sibles agressions en hotels, 
càmpings i allotjaments rurals.

El document estableix un 
circuit d’actuació clar i me-
canismes de coordinació 
entre institucions, cossos de 
seguretat i serveis d’atenció 
a les víctimes, amb l’objectiu 
de garantir espais segurs i 
una resposta ràpida davant 
situacions de risc.

Els allotjaments que s’hi 
adhereixin hauran de sig-
nar un compromís formal, 
designar una persona refe-
rent i rebre formació espe-
cífica, adaptant les mesures 
a les seves característiques, 
fet que reforça la professio-

nalització i la capacitat de 
resposta del sector.

La iniciativa també preveu la 
creació d’una xarxa de punts 
liles turístics, amb la partici-
pació d’oficines de turisme i 
establiments acreditats, per 
millorar la detecció i l’atenció 
a possibles víctimes.

Paral·lelament, es posarà en 
marxa una plataforma digital 
que identificarà els establi-
ments com a espais segurs i 
oferirà recursos i formació en 
línia, facilitant el suport conti-

nu als professionals del sector.

Totes aquestes mesures es 
testaran en una prova pilot 
al Baix Llobregat, clau per 
detectar mancances abans 
d’estendre el protocol a la 
resta de la demarcació.

El diputat adjunt de Des-
envolupament Econòmic i 
Turisme, Juan Antonio Pé-
rez García, ha destacat que 
"la lluita contra les violèn-
cies masclistes interpel·la 
tots els sectors, inclòs el 
turisme", i ha subratllat el 

paper clau del personal 
dels allotjaments en la de-
tecció precoç i la resposta 
immediata.

Per la seva banda, la di-
putada de Feminismes i 
Igualtat, Raquel Albiol, ha 
remarcat que el protocol 
reforça la corresponsabili-
tat del sector i contribueix a 
construir destinacions més 
segures, inclusives i respec-
tuoses amb les dones.

El PMVM és una de les pri-
meres accions del programa 
Turisme_s, amb què la Dipu-
tació vol avançar cap a un 

model turístic més inclusiu, 
just i centrat en les persones, 
integrant la perspectiva de 
gènere com a eix estratègic.

La presentació ha tingut lloc 
durant la jornada "Turisme_S: 
una mirada social sobre el 
turisme", celebrada a l’Espai 
Francesca Bonnemaison, 
amb la participació de més de 
120 representants del sector.

L’Ajuntament de Sant 
Just Desvern ha do-
nat el tret de sortida 

a les obres del nou equi-
pament comunitari del 
barri de la Plana Padrosa 
– Bellsoleig a estat la da-
rrera setmana de febrer. 
Aquest nou espai muni-
cipal neix amb l'objectiu 
de consolidar-se com el 
principal punt de troba-
da i dinamització social 
per al veïnat de la zona, 
donant resposta a una 
demanda històrica del 
barri per disposar de ser-
veis de proximitat.
L'edifici, que tindrà una 
superfície construïda de 
148,79 m², s'ubicarà es-
tratègicament dins del 
Parc de la Plana Padrosa. 
El projecte ha estat con-
cebut per acollir una gran 
diversitat d'activitats: des 
de reunions veïnals fins a 
tallers i accions de cohesió 
social per a totes les fran-
ges d'edat. Amb un pres-
supost total d'adjudicació 
de 635.000 € (IVA inclòs), 
l'obra s'emmarca en 

l'estratègia municipal de 
reforçar els vincles comu-
nitaris als barris més allun-
yats del centre urbà.
Homenatge a Maria Tre-
serra Un dels aspectes 
més significatius del 
projecte és el seu nom. 
L'equipament es batejarà 
com a Maria Treserra Tre-
serra, en reconeixement 
a la trajectòria d'aquesta 
dona i la seva implicació 
vital en el desenvolupa-
ment i la vertebració del 
barri. Amb aquesta deci-
sió, el consistori vol posar 
en valor la memòria local 
i el teixit associatiu que 
ha definit la identitat de la 
Plana Padrosa – Bellsoleig.
Segons el calendari previst 
per l'àrea d'urbanisme, els 
treballs tindran una dura-
da de quatre mesos i mig. 
Si no sorgeixen imprevis-
tos tècnics, el veïnat po-
drà gaudir de les noves 
instal·lacions a mitjans de 
juliol, convertint-se en un 
centre viu de participació 
ciutadana just abans de la 
temporada estival.

Sant Just inicia la construcció del 
nou equipament veïnal Maria 
Treserra a la Plana Padrosa
El consistori inverteix 635.000 euros en un 
espai de 148 m² situat al Parc de la Plana 
Padrosa que entrarà en funcionament a l'estiu

Foto: Aj. Sant Just Desvern

Fotos: DIBA

La Diputació de Barcelona impulsa un 
protocol pioner per prevenir la violència 
masclista als allotjaments turístics
La iniciativa inclou una prova pilot al Baix Llobregat, una xarxa de punts liles turístics 
i una plataforma digital per formar i donar suport als establiments locals

L’ONCE ha portat la sort 
a Sant Joan Despí en el 
sorteig del ‘Cuponazo’ 

celebrat el passat diven-
dres, 13 de març. El venedor 
José Manuel Llamas ha es-
tat l’encarregat de repartir 
un premi de 40.000 euros 
des del seu punt de venda 
situat al carrer de la Mare 
de Déu de la Mercè, 39.

El municipi de Sant Joan 
depèn de l’agència de 
l’ONCE a Molins de Rei, 
que dona servei a quatre-
centes trenta-cinc  perso-
nes afiliades a la comarca. 
Aquest sorteig ofereix 
cada divendres un premi 
major de 6 milions d'euros 
i 134 premis de 40.000 eu-
ros a les cinc xifres.

L’ONCE reparteix 40.000 euros a 
Sant Joan Despí amb el 'Cuponazo'
Foto: Wikimedia Commons
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La conquesta simbòlica 
del planeta vermell té 
accent del Baix Llobre-

gat. La missió Hypatia III, que 
l'estiu de 2027 traslladarà set 
científiques catalanes a l'illa 
Devon (Canadà) per simular 
la vida a Mart, s'ha presentat 
com un projecte on la tecno-
logia punta i les humanitats 
van de la mà. Segons ha in-
format la Universitat Politèc-
nica de Catalunya (UPC) en un 
comunicat oficial, la comarca 
aporta el gruix del coneixe-
ment tècnic a través del cam-
pus de Castelldefels, mentre 
que la veu narrativa recau en 
la gavanenca Roser Bastida.

Roser Bastida Barau

Gavà aporta la mirada 
artística a l'espai
Segons ha recollit el pe-
riodista Javi Cózar en una 
entrevista publicada a El 
Brugués, la periodista i 
poetessa de Gavà, Roser 
Bastida, serà una de les pe-
ces claus de la tripulació. 
Bastida assumirà el rol de 
comunicadora científica, 
però també el d’"artista 
en residència". En declara-
cions al mitjà local, Bastida 
explica el seu projecte: un 
poemari sobre una "Arca 

de Noè futurista" on els 
animals de la Terra han 
d'emigrar a Mart.

"La ciència ha d’incloure 
perspectives molt diferents", 
afirma Bastida a El Brugués, 
tot defensant que marxar 
a un altre planeta "no és 
tan senzill com de vega-
des ens volen explicar". La 
seva missió serà transme-
tre aquesta complexitat 
des d'una vessant huma-
nista, trencant barreres en 
un sector aeroespacial on, 
segons les dades aporta-
des per la investigadora, 
la presència femenina amb 
prou feines arriba al 20%.

Castelldefels: El bressol de 
l'enginyeria marciana

Mentre Bastida posarà 
la veu i el relat, el su-
port tècnic neix a l'Escola 
d'Enginyeria de Telecomu-
nicació i Aeroespacial de 
Castelldefels (EETAC). La 
nota de premsa de la UPC 
destaca que tres figures 
clau de la missió han for-
jat la seva expertesa en 
aquest campus:

Estel Blay Carreras (Co-
mandant): Doctora per la 
UPC de Castelldefels i líder 
de l'expedició.

Anna Sabaté Garcia: Enginye-
ra formada al campus baix-
llobregatí amb una extensa 
trajectòria internacional.

Andrea Jaime Albalat (Re-
serva): Referent del sector a 
Europa i alumni de l'EETAC.

Un repte d'aïllament 
i referents

Tal com detalla l'organització 
Hypatia Mars, la missió Hypa-
tia III serà la primera de caràc-
ter català a trepitjar l'Àrtic. 
Durant dues setmanes, les tri-
pulants viuran en condicions 
d'autonomia total, fred extrem 
i recursos limitats. Més enllà 
dels experiments sobre el per-
magel o l'envelliment cel·lular, 
l'objectiu compartit per les 
integrants de la comarca és 
clar: generar referents. Com 
recorda Bastida en la seva in-
tervenció a la Rambla de Gavà, 
es tracta que "les noies joves 
s'adonin que les dones també 
podem fer tot això".
Amb l'aliança entre el pol 
científic de Castelldefels i el 
talent cultural de Gavà, el Baix 
Llobregat es posiciona com la 
punta de llança de la futura 
exploració espacial catalana.

El Baix Llobregat lidera 
el camí cap a Mart amb la 
missió Hypatia III a l'Àrtic
La missió Hypatia III a l'Àrtic comptarà amb un fort protagonisme 
de la comarca, destacant la gavanenca Roser Bastida com a 
comunicadora i artista de l'expedició

Estel Blay Carreras (Comandant de la missió), Laura González Llamazares, Lucía Matamoros, 
María Lastra Cagigas, Qi Gao, Roser Bastida Barau, Anna Sabaté Garcia.

Fotos: UPC/Pau Fabregat/Hypatia

L'Ajuntament de Cornellà 
de Llobregat ha fet un pas 
endavant en la regulació 

de la mobilitat urbana amb la 
incorporació d'un innovador 
sistema de control de veloci-
tat per a Vehicles de Mobilitat 
Personal (VMP). La policia local 
es converteix així en un dels 
primers cossos de seguretat a 
Catalunya a utilitzar aquesta 
tecnologia, dissenyada especí-
ficament per detectar manipu-
lacions il·legals en els motors 
dels patinets elèctrics.

Rigor tècnic contra 
la velocitat excessiva
El nou dispositiu consisteix 
en un dinamòmetre portàtil 
homologat que compta amb 
certificat de calibratge. Mi-
tjançant una prova estàtica, els 
agents poden verificar en pocs 
minuts si el vehicle compleix la 
normativa vigent —que fixa 
el límit de velocitat en 25 km/
h— o si ha estat modificat per 
assolir prestacions superiors.
Aquest sistema no no-
més facilita la detecció 
d'infraccions, sinó que apor-
ta seguretat jurídica a les 
actuacions policials, ja que 

l'aparell emet un in-
forme tècnic objectiu 
per cada prova des-
favorable. L'objectiu 
municipal és clar: "de-
tectar aquests actes 
delictius per evitar 
accidents i preservar 
la seguretat de les 
persones que es des-
placen a peu", segons 
fonts consistorials.

Sancions i balanç 
de seguretat viària
L'ús de patinets modificats o 
que superin la potència per-
mesa comportarà sancions 
econòmiques d'un màxim 
de 500 euros i la immobilit-
zació immediata del vehicle. 
Actualment, la plantilla de la 
Guàrdia Urbana està rebent 
formació específica per inte-
grar l'aparell en els controls 
rutinaris i preventius a dife-
rents punts de la ciutat.
Aquesta mesura arriba des-
prés d'un any d'intensificació 
de la vigilància. Durant el 
2025, la policia local de Cor-
nellà va imposar un total de 
935 sancions a usuaris de 
VMP, fet que suposa un in-

crement de 169 denúncies 
respecte a l'any anterior.

Dinamòmetre portàtil 
homologat
Les infraccions més comunes 
registrades l'any passat van 
ser: Circular per les voreres: 
451 multes. Circulació amb 
dos o més ocupants: 183 san-
cions. Ús del mòbil o auricu-
lars: 167 sancions. Conducció 
negligent: 25 sancions.
Manual de consells pràc-
tics per als usuaris de Vehi-
cles de Mobilitat Personal 
(VMP) a Cornellà, basat en 
la normativa vigent i les no-
ves mesures de control.

Cornellà implanta un sistema 
de dinamòmetres pioner per 
detectar patinets elèctrics trucats
La Guàrdia Urbana incorpora tecnologia d'última 
generació per identificar VMP que superin el límit de 
25 km/h, amb sancions que poden arribar als 500 euros

Foto: Aj. Cornellà de Llobregat
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arscentropsicologia Centre Psicològic Ars

Segueix-nos

L’activitat física és una de les eines més potents i accessi-
bles per millorar el benestar general, i el seu impacte en 
la salut mental és cada vegada més reconegut per profes-
sionals de la salut, educadors i investigadors. En un món 
marcat per un ritme de vida accelerat, l’estrès constant i 
l’excés d’estímuls digitals, dedicar temps a moure el cos pot 
actuar com un veritable remei contra moltes de les proble-
màtiques emocionals actuals. Moltes persones passen gran 
part del dia assegudes, davant d’una pantalla o immerses 
en rutines exigents que els deixen poc espai per connectar 
amb elles mateixes. Reservar un moment per fer exercici 
es converteix en una forma de pausa, respiració i autocura.

Quan practiquem activitat física, el cervell allibera neuro-
transmissors com les endorfines, la serotonina i la dopami-
na. Aquestes substàncies són responsables d’una sensació 
immediata de benestar i actuen com a reguladores naturals 
de l’estat d’ànim. Les anomenades "hormones de la felicitat" 
redueixen l’ansietat, milloren la motivació i generen una 
sensació d’energia renovada. A més, l’exercici contribueix 
a normalitzar els nivells de cortisol, l’hormona associada a 
l’estrès, ajudant així a afrontar situacions quotidianes amb 
més serenitat i claredat mental.

D’altra banda, fer esport també té un impacte molt positiu 
en l’autoestima i la percepció personal. Marcar-se objectius, 
encara que siguin petits, i assolir-los progressivament reforça 
la sensació de competència i eficàcia. Aquest procés de supe-
ració personal incrementa la confiança i pot ser especialment 
valuós en moments de desmotivació o inseguretat. A més, la 
constància en l’exercici ajuda a desenvolupar habilitats com 
la disciplina, la paciència i la tolerància a la frustració, que són 
útils en molts altres àmbits de la vida quotidiana.

A nivell social, l’activitat física és també una oportunitat per 
establir vincles significatius. Participar en esports d’equip, 
inscriure’s en classes dirigides, caminar amb amics o unir-se 
a grups de senderisme fomenta la connexió amb altres per-
sones i redueix la sensació de solitud. Les relacions socials 
positives actuen com un factor protector davant de l’estrès 
i contribueixen a una millor salut emocional. La combina-
ció de moviment i interacció humana crea un entorn ideal 
per reforçar el sentiment de comunitat i suport mutu.

Finalment, l’activitat física millora la qualitat del son, incre-
menta la capacitat de concentració i ajuda a prevenir tras-
torns com la depressió o l’ansietat. No cal realitzar rutines 
d’alta intensitat per gaudir dels beneficis: caminar, nedar, 
ballar, practicar ioga o anar amb bicicleta són opcions ac-
cessibles que tenen un impacte molt significatiu en la salut.

En definitiva, incorporar l’activitat física a la rutina diària és una in-
versió en salut que va molt més enllà del benestar físic. L’esport és 
una via poderosa per equilibrar cos i ment, promoure l’estabilitat 
emocional i construir un estil de vida més saludable i conscient.

Mar Saladrigas
Psicòloga
Núm. Col·legiada: 35159

El nostre equip multidisciplinar de 
professionals de diferents disciplines, 

com la psicologia, la psicopedagogia, 
la neuropsicologia, la logopèdia i la 

docència, ofereix un servei específic a cada 
persona en funció de les seves necesitats.

L'esport per al benestar 
i la salut mental

686 379 533

@arscentropsicologia

L’Institut Català del Sòl 
(INCASÒL) i l’empresa 
Metropolitan House han 

formalitzat l’adjudicació del 
dret de superfície de tres 
parcel·les situades a l’Àrea 
de Reforma Econòmica (ARE) 
Montesa, a Esplugues de Llo-
bregat. L’operació, emmar-
cada en l’estratègia del Pla 
50.000 de la Generalitat de 
Catalunya, permetrà la cons-
trucció de 324 habitatges de 
protecció oficial destinats al 
lloguer assequible.

Segons els termes de l’acord, 
Metropolitan House assumirà 
una inversió superior als 60 mi-
lions d’euros per a l’edificació i 
gestió d’aquests immobles 
durant un període de 75 anys. 
Un cop finalitzat aquest termi-
ni de cessió, la titularitat i ges-

tió dels habitatges revertirà di-
rectament a la Generalitat de 
Catalunya per passar a formar 
part del seu parc públic.

Un projecte d'eficiència	
i cohesió social

La promoció s'estructurarà en 
tres edificis diferenciats que 
sumaran 156, 70 i 98 habitat-
ges respectivament, amb ti-
pologies de dues i tres habita-
cions. El disseny presentat per 
l'adjudicatària posa l'accent en 
la sostenibilitat, complint amb 
estrictes criteris d'eficiència 
energètica, i en la convivència, 
mitjançant la creació d'espais 
comuns interiors i exteriors 
per fomentar la relació veïnal.

Es preveu que les obres co-
mencin aquest mateix any, 
amb l'objectiu que els pisos 

estiguin disponibles per als 
ciutadans a partir del 2028.

L’ARE Montesa: 
nou pol residencial 
al Baix Llobregat

Aquesta actuació se situa en 
una de les zones de desen-
volupament urbanístic més 
estratègiques de l’àrea metro-
politana de Barcelona. L’ARE 
Montesa ocupa 11 hectàrees 

d’antic sòl industrial on es pro-
jecten més de 2.000 habitat-
ges, dels quals més de la mei-
tat seran de protecció oficial.
A més de l'oferta residencial, 
el nou sector comptarà amb 
26.800 m2 de zones verdes 
destinades a millorar la qua-
litat de vida de la zona i a 
esponjar la trama urbana en 
un mercat d'habitatge espe-
cialment tensionat.

L'INCASÒL adjudica a Metropolitan 
House la construcció de 324 habitatges 
de lloguer assequible a l’ARE Montesa
L’acord preveu una inversió de 60 milions d’euros per a la promoció de tres edificis 
a Esplugues de Llobregat, que passaran a ser de gestió pública d'aquí a 75 anys

Foto: Gencat

La consellera 
de Drets So-
cials i Inclu-

sió, Mònica Mar-
tínez Bravo, ha 
visitat Viladecans 
per refermar el 
compromís de la 
Generalitat amb 
la creació d’una 
nova residència 
pública per a la 
gent gran al mu-
nicipi. El projecte, fruit de 
la col·laboració entre el De-
partament i l’Ajuntament, 
s’ubicarà en un solar mu-
nicipal estratègic situat a 
l’avinguda del Mil·lenari, 
amb l'objectiu de pal·liar 
el dèficit històric de places 
públiques a la zona.Durant 
la visita, la consellera ha 
subratllat que aquest nou 
equipament no només am-
pliarà l'oferta de places, sinó 
que serà un referent del 
"nou model d’atenció cen-
trat en la persona". Segons 
Martínez Bravo, la residència 
està dissenyada per "millo-
rar la qualitat de vida de les 
persones grans i de les seves 
famílies", oferint un servei de 
proximitat que s’adapti als 
reptes demogràfics actuals.
Cessió del terreny 
per 50 anys
Per fer possible la construc-
ció, l'Ajuntament de Vilade-
cans ja ha iniciat els tràmits 
per constituir un dret de 

superfície gratuït a favor de 
la Generalitat de Catalunya. 
El solar escollit compta amb 
una superfície aproximada 
de 3.432 metres quadrats i 
una qualificació urbanística 
de centre sociosanitari.
L’expedient preveu que 
aquesta cessió s’allargui per 
un període de 50 anys, amb 
una valoració patrimonial 
del terreny que ascendeix 
als 3,49 milions d’euros. 
Un cop s’aprovi definitiva-
ment aquest tràmit, la Ge-
neralitat podrà procedir a 
l’acceptació patrimonial i 
avançar en la redacció i exe-
cució del projecte tècnic.
A l’acte també hi han as-
sistit alts càrrecs del De-
partament, com el director 
general d’Acreditació i Pro-
visió de Serveis, Xema Gil 
Meneses, i la directora dels 
Serveis Territorials a Barce-
lona, Carme Esquirol, així 
com diversos membres de 
l'equip de govern local.

Foto: Gencat

Viladecans guanyarà una nova 
residència pública per a la gent 
gran a l’avinguda del Mil·lenari
La consellera Martínez Bravo i l’alcaldessa Olga Morales 
acorden l’impuls d’aquest equipament, que se situarà 
en un solar municipal de més de 3.400 metres quadrats

L’Ajuntament de Sant 
Joan Despí ha donat 
el tret de sortida a les 

obres de modernització 
de l’enllumenat públic al 
barri de Residencial Sant 
Joan. El projecte comp-
ta amb un pressupost de 
més d’1,2 milions d’euros i 
té com a objectiu principal 
transformar la xarxa lumí-
nica actual en un sistema 
més eficient, sostenible i 
segur per a la ciutadania.
Els treballs han començat 
al carrer de Sant Martí 
de l’Erm i s’estendran pro-
gressivament als carrers de 
Fructuós Gelabert, Oriol 
Martorell i Josep Trueta. 
L’actuació consisteix en 
la retirada integral de les 
lluminàries antigues per 
substituir-les per nous 
fanals dotats amb tecno-
logia LED. Aquests nous 
elements han estat selec-
cionats per combinar fun-
cionalitat i integració ar-
quitectònica, adaptant-se 
a l’estètica urbana del barri.

Seguretat i sostenibilitat
Segons fonts municipals, la 
millora de la visibilitat noc-
turna és un dels eixos clau 
de la intervenció, ja que 
repercutirà directament en 
una major seguretat viària, 
tant per als vianants com 
per als conductors. Alhora, 
l’ús de LED permetrà una 
reducció dràstica del con-
sum elèctric i de les emis-
sions de CO2 a l’atmosfera.
A més de l'impacte ambien-
tal positiu i la reducció de 
la contaminació lumínica, 
el consistori preveu que la 
nova instal·lació generi un 
estalvi econòmic significa-
tiu a llarg termini, gràcies a 
la disminució de la factura 
energètica i a la menor ne-
cessitat de manteniment, 
atès que la vida útil d'aquests 
dispositius és considerable-
ment més llarga que la dels 
convencionals. Les obres es 
mantindran actives durant 
els pròxims mesos amb la 
previsió de finalitzar total-
ment aquesta tardor.

Sant Joan Despí inverteix 
1,2 milions d'euros en la 
renovació de l'enllumenat 
de Residencial Sant Joan
L'actuació, que s'allargarà fins a la tardor, preveu la 
instal·lació de tecnologia LED a quatre carrers principals 
per millorar la seguretat i l'eficiència energètica

Foto: Aj. Sant Joan Despí
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L’escenari de les addic-
cions entre els adoles-
cents a Catalunya està 

experimentant un canvi de 
paradigma. Segons les dades 
de l’enquesta ESTUDES 2025, 
presentada aquest dimecres 
pel Departament de Salut, el 
consum de substàncies tradi-
cionals com el tabac, l’alcohol 

i el cànnabis manté una ten-
dència a la baixa, assolint 
mínims històrics en alguns in-
dicadors. Per contra, les addic-
cions comportamentals —es-
pecialment el joc d’apostes i 
l’ús problemàtic de la tecno-
logia— guanyen terreny, amb 
una incidència especialment 
marcada entre els nois.

L’alcohol i el tabac: 
menys consum, però 
encara present
L’alcohol continua sent la 
substància més consumida, 
amb un 51% dels estudiants 
d'entre 14 i 18 anys que 
n'han begut en l'últim mes. 
No obstant això, la dada 
positiva és el descens dels 
patrons de risc: el consum 
intensiu (binge drinking) 
ha passat del 47,1% el 2006 

al 21,5% actual, la xifra més 
baixa de la sèrie històrica.

Pel que fa al tabac, la caiguda 
és igualment significativa. No-
més un 3,5% dels joves fuma 
diàriament, lluny del 15,8% 
registrat fa dues dècades. Tot 
i aquest descens, l’ús de ciga-
rretes electròniques s'ha es-

tancat en nivells alts: un de 
cada quatre alumnes n'ha 
utilitzat en l'últim mes, fet 
que preocupa Salut pel seu 
paper com a porta d'entrada 
a la nicotina. El cànnabis 
també segueix la tònica des-
cendent, amb una caiguda 
de 22 punts en la prevalença 
anual respecte al 2006.

L'auge perillós 
de les apostes
La nota d'alarma de l'informe 
recau en el joc. La participa-
ció en apostes presencials 
i en línia ha crescut fins a 
situar el "possible joc pro-
blemàtic" en el 5,3% de 
l'alumnat, la cota més alta 
fins ara. El perfil és clarament 
masculí: un 19,4% dels nois 
aposta a internet, enfront del 
4,4% de les noies. Les apos-

tes esportives i el pòquer són 
les modalitats preferides.

Bretxa de gènere 
en l'ús de pantalles
L'enquesta també radio-
grafia el benestar digital. 
Els joves catalans passen 
de mitjana gairebé 5 hores 
diàries connectats a inter-
net per oci entre setmana, 
una xifra que frega les 7 ho-
res els caps de setmana. L'ús 
compulsiu de la xarxa està 
canviant: mentre que entre 
les noies ha baixat fins al 
26,5%, entre els nois ha pujat 
fins al 19,6%. Pel que fa als 
videojocs, el 10,7% dels nois 
presenta indicis d'addicció.

Com a dada inèdita, l’estudi 
analitza l’ús de la porno-
grafia, que baixa respecte 
al 2023. Tot i així, un 8% 
dels nois admet un ús pro-
blemàtic d'aquests contin-
guts, manifestant malestar 
quan no hi pot accedir.

Un nou full de ruta 
per a la prevenció 

Davant d'aquestes dades, 
el secretari de Salut Pública, 
Esteve Fernández, i la subdi-

rectora general d'Addiccions, 
Luisa Conejos, han anunciat 
que la Generalitat ja treballa 
en un nou Pla de drogues i 
addiccions comportamen-
tals. Aquest pla prioritzarà el 
"benestar digital" i la preven-
ció comunitària, amb una 
coordinació més estreta en-
tre escoles, famílies i centres 
de salut mental (CSMIJ).

Entre les mesures més im-
mediates destaca la crea-
ció de l’Observatori Català 
d’Addiccions (OCA), que per-
metrà un monitoratge més 
àgil de les noves tendències 
de consum per adaptar les 
polítiques públiques a una 
realitat juvenil cada cop més 
digital i menys vinculada a 
les substàncies tradicionals.

Més info:

L’alcohol i el tabac retrocedeixen 
entre els joves catalans, però 
escala l’alerta pel joc d’apostes
El consum intensiu de begudes alcohòliques assoleix els valors més baixos des de l’any 2000, 
mentre que l’addicció al joc en línia i presencial ja afecta el 5,3% de l’alumnat de secundària

Fotos/Infografia: Gencat

Renfe ha iniciat les obres 
de rehabilitació i millo-
ra de l'accessibilitat a 

l'estació de Cornellà (línia 
R4 de Rodalies). El projecte 
compta amb un pressu-
post de 2.092.064,88 eu-
ros (IVA inclòs) i té com 
a objectiu modernitzar 
unes instal·lacions que 
utilitzen diàriament més 
de 10.500 viatgers.
L’obra destaca per la inter-
venció en l’edifici de viat-
gers, construït l’any 1855, 
que té el valor històric de 
ser el més antic en servei 
de tota la xarxa ferroviària 
estatal. Els treballs pre-
veuen una rehabilitació 
completa de la seva faça-
na, cornisa i balustrada.
Millora de 
l'accessibilitat i confort
L’actuació clau per a la mobi-
litat serà la substitució dels 
dos ascensors actuals per 
equips d’elevació nous. A 
més, es construiran rampes 
i escales amb passamans a 
l’accés principal per complir 
amb la normativa vigent. Al-

tres millores inclouen:
- Vestíbul i zones d'espera: 
Reorganització de l'espai 
amb un disseny més mo-
dern i punts d'atenció per-
sonalitzada.
- Andanes i passos: 
Instal·lació de tres noves 
marquesines i col·locació 
de paviment podotàctil 
per a persones amb disca-
pacitat visual.
- Instal·lacions: Renovació 
integral de la il·luminació i 
de la xarxa de sanejament 
del pas inferior.
Pla de Mesures Urgents
Aquesta intervenció se suma 
a la construcció de l’edicle 
d’accés per la zona nord re-
alitzada el 2023. Ambdues 
fases faran que l’estació si-
gui totalment accessible. 
Les obres s'emmarquen en 
el Pla de Mesures Urgents 
de Renfe i la Generalitat de 
Catalunya, que destina 77 
milions d'euros entre 2025 i 
2026 per millorar la segure-
tat i l'estat de les estacions 
de la xarxa de Rodalies.

Renfe inverteix 2 milions 
d'euros en la rehabilitació 
integral de l'estació de 
Cornellà de Llobregat
L’actuació se centra en la millora 
de l’accessibilitat i la restauració de 
l’edifici de viatgers, el més antic en 
funcionament de tot l’Estat

L'Ajuntament de Sant 
Vicenç dels Horts ha 
donat llum verda a la 

implantació de la Zona de 
Baixes Emissions (ZBE) amb 
els vots del govern (PSC i En 
Comú Podem). La norma-
tiva, que entrarà en vigor 
l’1 de setembre de 2026, 
restringirà la circulació dels 
vehicles sense etiqueta am-
biental de dilluns a diven-
dres (7 h a 20 h) en tot el nu-
cli urbà residencial, excloent 
els polígons industrials.

El projecte destaca per una 
transició "gradual". Els ve-

hicles forans començaran 
a ser sancionats l’any 2027, 
però els residents gaudiran 
d’una moratòria fins al 2030. 
Segons el regidor de Mobili-
tat, Isidre Bautista, la mesura 
s'adapta a la realitat social 
d'un municipi on el 20,2% 
del parc mòbil no té distintiu.

D’altra banda, el consistori 
ha aprovat per unanimi-
tat instar la Generalitat a 
estudiar l’impacte real de 
les grans infraestructures 
viàries (A-2, N-340, BV-
2002 i BV-2005) en la qua-
litat de l’aire de la localitat.

Sant Vicenç aprova la ZBE 
amb una moratòria de tres 
anys per als residents
El ple municipal activa la Zona de Baixes 
Emissions per al setembre de 2026, tot 
i que els vehicles locals sense etiqueta 
no seran sancionats fins al 2030
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El Centre d’Estudis Comar-
cals del Baix Llobregat 
(CECBLL) ha anunciat 

l’inici de la seva nova gran 
investigació participativa: la 
13a Recerca Col·lectiva. Sota 
el títol «1975: El Baix Llobre-
gat», el projecte vol aprofun-
dir en el paper fonamental 
que van tenir els moviments 
socials en la construcció 
de la identitat del territori i 
l'arribada de la democràcia.
La recerca, que s’allargarà du-
rant els pròxims mesos, està 
dirigida pel politòleg Joan 
Botella i coordinada per la 
historiadora Carme Sanmartí. 
L'objectiu central és desgra-

nar les transformacions vis-
cudes entre els anys seixanta 
i la constitució del Consell Co-
marcal el 1987, un període en 
què la comarca es va conver-
tir en un referent de la lluita 
obrera, veïnal i feminista.
Una crida a la 
participació ciutadana
Fidel a la metodologia que el 
CECBLL aplica des dels anys 
80, aquesta recerca no es plan-
teja com un treball acadèmic 
tancat, sinó com un procés 
col·laboratiu. Per aquest mo-
tiu, l'entitat ha obert una crida 
a voluntaris, activistes, estu-
diants i historiadors locals que 
vulguin aportar el seu testimo-

ni o documentació inèdita.
El projecte s'articularà 
a través de tres eixos: 
Taules rodones i recollida 
de testimonis: Debats so-
bre àmbits com el sindica-
lisme, la salut o la defensa 
de la llengua.
Recerques locals: Investiga-
cions sobre la història parti-
cular dels municipis durant el 
període clau.
Comunitat educativa: Im-
puls dels Treballs de Recerca 
(TR) de secundària centrats 
en la memòria democràtica.
Reunió informativa	
a Sant Feliu

Per tal d'explicar els de-
talls i recollir les primeres 
propostes, el CECBLL con-
voca una reunió informa-
tiva el dimarts 17 de març 
a les 18:00 h a la seva seu 
de Sant Feliu de Llobregat 

(Carrer Estelí, 10). Les per-
sones que no hi puguin as-
sistir però vulguin col·laborar 
poden contactar amb l'equip 
tècnic a través del correu: 
cecbll@llobregat.info.
Amb aquesta iniciativa, el Baix 

Llobregat torna a reivindicar-
se com un "laboratori social 
d'avantguarda", recordant fi-
tes com la històrica Diada de 
Sant Boi de 1976 o les vagues 
que van assentar les bases de 
l'estat del benestar local.

La comarca del Baix Llo-
bregat viu aquest mes 
de març el seu moment 

àlgid gastronòmic. Sant Boi 
de Llobregat ha inaugurat 
una nova edició del Mes de la 
Carxofa, consolidant aquest 
producte com el gran sím-
bol d’identitat del municipi. 
Paral·lelament, El Prat de Llo-
bregat ha activat les XVII Jor-
nades Gastronòmiques del 
Pota Blava i la Carxofa Prat, es-
tenent el sabor del Parc Agrari 
a 11 municipis de la província.

Sant Boi: xifres històriques i 
aposta pel talent local
L’alcaldessa de Sant Boi, Lluï-
sa Moret, ha destacat durant 
la presentació del programa 
que la carxofa no és només 
un producte agrícola, sinó 
"un motor que singularitza la 
ciutat i dinamitza l'economia 
local". Enguany, el sector de la 
restauració santboià demos-
tra la seva fortalesa amb una 
participació rècord: 22 esta-
bliments a la ruta de la Carxo-
Tapa (tapa i beguda per 4 €) i 
16 restaurants al CarxoMenú.

L'edició de 2026 arriba en un 
moment dolç per a la cuina 
local, marcada per l'èxit re-
cent de restaurants com el 
Bart Burger Gastronòmic i 
Can Baldiri al programa Joc 
de Cartes de TV3, a més de la 
incorporació de noves pro-
postes d'alt nivell com el res-

taurant Hernández dels xefs 
Rafa Zafra i Gonzalo Hernán-
dez. La celebració culminarà 
el pròxim 29 de març amb 
la tradicional Carxofada, on 
s'espera l'assistència de més 
de 5.000 persones i el con-
sum de 2.000 kg de carxofes.

El Prat i la comarca: 
l'univers del Pota Blava
D'altra banda, des del 5 de 
març i fins al 6 d'abril, 25 res-
taurants (12 dels quals al Prat) 
posen en valor el binomi for-
mat pel pollastre Pota Blava 
i la Carxofa Prat. Aquestes 
jornades, organitzades per 
l'Associació de Gastronomia i 
Turisme del Prat i el Baix Llo-
bregat (AGT), reivindiquen la 
cuina arrelada al territori.
Aquesta cita, que ja és un 
clàssic des del 2010, serveix 
com a tret de sortida per a 
les Festes de la Carxofa Prat, 
un ecosistema d'activitats 
que uneix pagesia, restaura-
ció i ciutadania sota el parai-
gua de l'alimentació saluda-
ble i de proximitat.

Un calendari ple d'activitats
A més de les propostes cu-
linàries, el calendari inclou 
esdeveniments com el Car-
xoKids i el CarxoSound a 
Sant Boi (els dissabtes de 
març), així com promocions 
especials i sortejos als mer-
cats municipals d'ambdues 
localitats. Amb aquesta 

oferta, el Baix Llobregat re-
afirma la seva posició com 
el rebost estratègic de l'àrea 

metropolitana de Barcelona, 
protegint el patrimoni agrari 
a través de la gastronomia.

El CECBLL posa en marxa la 13a Recerca Col·lectiva 
per reconstruir la memòria democràtica del Baix 

Foto: Blas Serrano

E l mercat del lloguer 
al Baix Llobregat 
continua sotmès a 

una forta pressió. En els 
darrers anys, diversos mu-
nicipis de la comarca han 
registrat increments sig-
nificatius en el preu mitjà 
dels arrendaments, impul-
sats per l’augment de la 
demanda residencial i la 
proximitat amb Barcelona.

La manca d’habitatge 
disponible és un dels 
factors principals que 
expliquen aquesta ten-
dència. Segons dades 
del sector immobiliari 
i d’organismes públics, 
el ritme de construcció 
de nova obra no ha cres-
cut al mateix nivell que la 
població ni que la deman-
da d’habitatge. Aquesta 
situació afecta especial-
ment joves i famílies que 

busquen accedir al mercat 
de lloguer per primera ve-
gada. Molts d’ells opten 
per compartir pis o des-
plaçar-se cap a municipis 
més allunyats per trobar 
preus més assequibles.

Diversos ajuntaments de 
la comarca han impulsat 
mesures per augmen-
tar el parc d’habitatge 
públic o promoure llo-
guer assequible, però 
els experts coincideixen 
que el problema té una 
dimensió metropolitana 
que requerirà polítiques 
coordinades.

El debat sobre l’accés a 
l’habitatge continua obert 
al Baix Llobregat. Davant 
d’aquesta situació, molts 
veïns reclamen mesures 
que facilitin l’accés al llo-
guer, especialment per a 
joves i famílies.

L'entitat fa una crida a la ciutadania, investigadors i testimonis 
de l'època a participar en el projecte «1975: El Baix Llobregat», 
que analitzarà la transició i la lluita antifranquista a la comarca

El Baix Llobregat es rendeix a 
la carxofa amb una participació 
rècord de la restauració local
Sant Boi celebra el seu producte estrella amb 38 establiments adherits, mentre que 
El Prat inicia les XVII Jornades Gastronòmiques del Pota Blava i la Carxofa Prat

Manifestació a Sant Feliu de Llobregat en demanda de l'ambulatori (1979). Font: ACBL, Fons Ajuntament Sant Feliu de Llobregat.

Agenda Carxofa
El Prat de Llobregat:

Agenda Carxofa
Sant Boi de Llobregat:

Fotos: Aj. Sant Boi de Llobregat /El Prat de  Llobregat

El preu del lloguer 
continua tensionant el 
mercat de l’habitatge 
al Baix Llobregat
L’augment de la demanda i l’escassetat d’oferta 
situen molts municipis de la comarca entre els 
més cars de l’àrea metropolitana
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Les infraestructures ferro-
viàries del litoral català es 
preparen per a un repte 

logístic de primer ordre. La 
Generalitat de Catalunya, Adif 
i Renfe han presentat el Pla 
Alternatiu de Transport (PAT) 
per fer front a les obres de 
consolidació del túnel del Ga-
rraf, que es van iniciar dilluns 
16 de març. L'actuació, cen-
trada a reforçar la durabilitat 
de la infraestructura davant 
l’erosió marina, obligarà a cir-
cular per via única en el tram 
entre Sitges i Garraf, alterant 
la graella habitual de l'R2 Sud 
i els serveis Regionals.

Reconfiguració de l'R2 Sud
L'estratègia per minimitzar 
l'impacte en la línia amb 
més demanda de la xarxa 
passa per una segmenta-
ció de les freqüències. El 
tram entre Barcelona i el 
Prat de Llobregat mantin-
drà el pols amb 8 trens per 
hora i sentit, mentre que 
a mesura que ens despla-
cem cap al sud, l'oferta 
s'anirà ajustant: 6 trens 
per hora fins a Castellde-
fels, 4 fins a Garraf i 2 fins 
a Sant Vicenç de Calders. 
Per compensar la pèrdua 
de combois en el tram fi-
nal, Renfe operarà aquests 
darrers serveis en doble 
composició, duplicant així 
la capacitat de cada viatge.

El territori es manté vigilant

El pla no ha estat exempt de 
pressió política. Des del Pac-
te del Penedès Marítim i di-
versos ajuntaments del Baix 
Llobregat, s'havia exigit que 
el pla no fos només un "pe-
daç", sinó una garantia real 
de mobilitat. Fonts de les pla-
taformes locals han recordat 
que "el territori no pot quedar 
aïllat per unes obres neces-
sàries però que arriben amb 
retard", fet que ha obligat a 
Renfe a ampliar el nombre de 
busos llançadora i a reforçar 
les línies interurbanes.

El Prat, estació 
de transbordament 
per als Regionals

Els usuaris dels serveis Regio-
nals del sud (Tarragona, Reus, 
Lleida i Tortosa) seran els més 
afectats. El pla estableix un tall 
de la circulació per a aquests 
serveis entre Sant Vicenç de 
Calders i el Prat de Llobregat, 
trajecte que s’haurà de realit-
zar amb autobús llançadora. 
Un cop al Prat, els viatgers po-
dran connectar amb Rodalies, 
Metro o busos metropolitans. 
Com a mesura excepcional, 
quatre trens diaris es desvia-
ran per la línia de Vilafranca 
(R4), amb un increment del 
temps de viatge de 40 minuts 
per evitar el transbordament.

Un desplegament 
històric per carretera
Per absorbir el transvasament 
de passatgers, el Departa-
ment de Territori ha anunciat 
un reforç de 14.400 places en 
busos interurbans. Els corre-
dors que connecten el Garraf 
i el Penedès amb Barcelona, 
com les línies e15 i e16, veu-
ran augmentada la seva flota 
de manera significativa. Les 
administracions faran un se-
guiment continu per ajustar 
l'oferta segons les necessi-
tats reals detectades durant 
els primers dies d'execució 
d'aquestes obres crítiques.
D'acord amb el Pla Alterna-
tiu de Transport (PAT) dis-
senyat per a aquestes obres, 
els punts clau de connexió i 
les parades de bus habili-
tades al Baix Llobregat per 
absorbir el flux de passat-
gers són els següents:

El Prat de Llobregat: 
El gran nus d'intercanvi. 
Aquesta és l'estació més 
crítica del Baix Llobregat du-
rant els tres mesos d'obres.

Ubicació de la parada: 
Els autobusos llançadora 
que arriben des de Sant Vi-
cenç de Calders (Regionals 
Sud) tindran la seva termi-
nal a l'exterior de l'estació 
d'El Prat de Llobregat 
(punt de connexió amb 

l'R2, R2 Nord, R2 Sud i les 
línies de metro L9 i L10).

Funció: 
Aquí els passatgers pro-
cedents de Tarragona i les 
Terres de l'Ebre hauran de 
baixar del bus per conti-
nuar el viatge cap a Barce-
lona en tren o metro.

Punts de reforç del 
Bus Exprés (Línies e)
A més dels busos llançado-
ra de Renfe, les línies inter-
urbanes que creuen el Baix 
Llobregat per la C-31 i la 
C-32 veuran incrementades 
les seves places. Les parades 
estratègiques on podràs tro-
bar aquests reforços són:

Castelldefels:
Plaça de l'Estació: Reforç 
de la connexió amb la xar-
xa ferroviària.
Av. Constitució: Parades 
de les línies e15 i e16 per 
als usuaris que optin per 
no agafar el tren.

Gavà:
C-245 (Av. de Joan Car-
les I): Parades de pas dels 
busos reforçats que es di-
rigeixen cap a Barcelona 
(Gran Via o Diagonal).

Viladecans:
Av. de la Generalitat: Con-
nexió amb els serveis que 
enllacen el Penedès i el 
Garraf amb Barcelona.

L’Hospitalet (Bellvitge):
Estació de Bellvitge / 
Hospital de Bellvitge:

Punt d'arribada dels busos 
especials procedents de Vi-
lanova i la Geltrú, facilitant 
l'accés directe al complex 
hospitalari sense passar pel 
centre de Barcelona.

Consell per a l'usuari 
del Baix Llobregat
Si ets veí de Castelldefels o 
Gavà, durant les primeres se-
tmanes és recomanable uti-
litzar l'estació d'El Prat com 
a alternativa si trobes massa 
saturació a l'R2 Sud, ja que és 
on es concentren els 8 trens 
per hora cap a Barcelona.

El pla de transport blinda la 
mobilitat al Garraf amb 14.400 
places extres de bus
La Generalitat, Adif i Renfe acorden un dispositiu de tres mesos que convertirà 
el Prat de Llobregat en un nus d'intermodalitat per als passatgers del sud

Fotos: Generalitat de Catalunya

La Gerència d’Atenció 
Primària i Comunitària 
(GAPiC) Baix Llobre-

gat de l’Institut Català de 
la Salut (ICS) i la Funda-
ció Privada Lliga Catalana 
d’Ajuda Oncològica (On-
colliga) han formalitzat un 
conveni de col·laboració 
estratègic per potenciar 
l'atenció integral de les 
persones amb malal-
ties avançades o en fase 
pal·liativa. L’acord, signat 
aquest passat divendres 
20 de febrer a Cornellà de 
Llobregat, suposa un salt 

qualitatiu en el servei que 
reben tant els pacients 
com les seves famílies en 
l'àmbit domiciliari.

Tot i que ambdues institu-
cions col·laboren des de fa 
25 anys en l’atenció a pa-
cients oncològics, aques-
ta nova aliança amplia el 
focus d’actuació. A partir 
d'ara, l’oferta de suport so-
cial, espiritual i emocional 
s'estendrà també a pacients 
amb malalties cròniques 
evolutives, millorant-ne la 
qualitat de vida en una eta-
pa de gran vulnerabilitat.

Una xarxa de suport 
per a 580.000 habitants
La signatura del document 
ha anat a càrrec de Ma-
ria Assumpció Vilà Planas, 
presidenta d’Oncolliga, i 
de Coral Fernández Sola-
na, gerent de la GAPiC Baix 
Llobregat. Amb aquest pas, 
es referma la coordinació 
entre els equips del Progra-
ma d'Atenció Domiciliària i 
Equips de Suport (PADES) i 
l’entitat sense ànim de lucre.
Els equips PADES, formats 
per professionals de la 
medicina, la infermeria i 

el treball social, són peces 
clau en l'engranatge de 
l'atenció primària. La seva 
funció és oferir assessora-
ment especialitzat i suport 
directe en casos de comple-
xitat pal·liativa, una tasca 
que ara es veurà reforçada 
per l'expertesa psicosocial 
d'Oncolliga, que acompan-
ya els malalts durant tot el 
procés de la malaltia.

Impacte en el territori 
La Gerència de l’ICS al Baix 
Llobregat gestiona actual-
ment l’atenció de més de 
580.000 persones repar-

tides en 27 municipis de la 
comarca. L'acord no només 
beneficia els usuaris, sinó que 
també preveu suport per als 
més de 2.280 professionals 
sanitaris que integren els 26 
equips d’atenció primària i les 
unitats de suport del territori.
Amb aquesta col·laboració, 

el Baix Llobregat consolida 
un model d'atenció comu-
nitària que prioritza la hu-
manització de l'assistència i 
l'acompanyament digne en 
la cronicitat avançada, treba-
llant en xarxa amb els hos-
pitals i els centres d'atenció 
intermèdia de la zona.

L'ICS i Oncolliga s'alien per reforçar 
l’atenció integral a malalts crònics 
i pal·liatius del Baix Llobregat
El conveni, signat a la seu de la Gerència a Cornellà, amplia el suport psicosocial 
i espiritual que reben els pacients atesos pels equips PADES a la comarca

Fotos: ICS
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L’eix del Llobregat es postula com 
el nou Silicon Valley metropolità 
sota un únic patró tecnològic

Les ciutats de Sant Boi, Esplugues, Sant Feliu i Viladecans aspiren sumar més de 78.500 llocs de treball 
d’alt valor gràcies a una regeneració urbana adjudicada de forma directa a la consultora Aretian

E
l Baix Llobregat ha iniciat una metamorfosi sense precedents per 
convertir l'antic cinturó industrial en un hub d'innovació de classe 
mundial. Tanmateix, aquesta transformació no només destaca per 
la seva ambició, sinó per la seva execució administrativa: quatre 
dels principals consistoris han adjudicat els seus plans estratègics 

a la mateixa firma, Aretian Urban Analytics and Design LLC, mitjançant 
procediments negociats sense publicitat. La suma dels contractes supera 
els 417.000 €, justificats per l'exclusivitat tècnica d'un algorisme exclusiu.

La clàusula d'exclusivitat: Un sol llicitador
En tots els expedients, l'administració justifica l'adjudicació directa a la firma 
de Ramon Gras Alomà basant-se en l'article 168 de la Llei de Contractes del 
Sector Públic. L'informe tècnic sosté que Aretian és l'únic proveïdor amb 
l'algorisme "Urban Analytics and Design Engine", el que ha generat una 
uniformitat metodològica en el disseny de la comarca, delegant l'estratègia 
econòmica i l'espai públic en un programari propietari.

Mariano Martínez /Fotos: Aretian Urban Analytics and Design LLC-Aj. Viladecans

Esplugues: El quilòmetre zero de la innovació

Amb un contracte de 100.000 €, Esplugues va ser la pionera a aplicar la 
"fractalitat urbana" per connectar l'Hospital Sant Joan de Déu i la UPC. L'objectiu 
tècnic és elevar la intensitat d'innovació del 10% al 35%, creant 51.500 llocs de 
treball en un ecosistema que busca la "tensió creativa" entre recerca i empresa.

Viladecans: Urbanisme multiparàmetre
L'Ajuntament de Viladecans 
va formalitzar la seva aposta 
per 99.150 €. Sota la supervisió 
de Patricia Moreno (Innovació) 
i Enric Serra (Planificació), el projecte 
utilitza el motor d'IA d'Aretian per 
alinear la ciutat amb l'Agenda 2030, 
identificant sectors amb avantatges 
comparatius internacionals per 
sofisticar la producció local.

Esplugues de Llobregat (11/11/2022) , projecte de futur.

Viladecans (20/10/2023) , projecte de futur.

Sant Feliu de Llobregat: Del soterrament a la fàbrica digital

Amb l'espai alliberat per les vies del tren, Sant Feliu va adjudicar per 97.120 € 
un Masterplan dividit en tres fases: diagnosi de xarxes de talent, planificació 
d'escenaris i estratègia d'inversió. Es pretén duplicar el PIB local fins als 2.250 
milions d'euros i allotjar 18.000 llocs de treball d'alt valor l'any 2040.

Sant Feliu de Llobregat (04/09/2024) , projecte de futur.

Sant Boi de Llobregat: El tancament de l'eix del Delta

L'acord més recent i de major quantia s'ha signat a Sant Boi per 120.879 
€ (IVA inclòs). El projecte "Sant Boi 2040" preveu 7.279 nous habitatges 
i el "Districte Z" com a nova centralitat. El 1r Tinent d'Alcaldia, José Ángel 
Carcelén, va segellar aquest pla que preveu 9.000 llocs de treball innovadors 
i una cobertura de la "ciutat de 15 minuts" del 99%.

Sant Boi de Llobregat (26/05/2025) , projecte de futur.
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Un violent incendi calcina un 
pis a la Rambla Modolell de 
Viladecans i deixa dos ferits

Foto: Arxiu

Un virulent incendi va 
destruir completament 
un habitatge a la Ram-

bla Modolell de Viladecans el 
passat dilluns 16 a la tarda. El 
sinistre, que es va declarar al 
voltant de les 19:00 hores, va 
generar una gran columna 
de fum visible des de diver-
sos punts del municipi i va 
requerir la intervenció ur-
gent de nou dotacions dels 
Bombers de la Generalitat.

Segons fonts oficials, les fla-
mes es van originar en un pis 
situat a la sisena planta d'un 
bloc de vuit pisos d'alçada. La 

rapidesa amb què es va pro-
pagar el foc va obligar a un 
operatiu d’evacuació i con-
finament immediat: mentre 
els residents de les plantes 
inferiors (de la primera a la 
sisena) van poder sortir pel 
seu propi peu, els veïns de la 
setena i vuitena planta van 
ser confinats als seus domi-
cilis per seguretat a causa de 
l'acumulació de fum a l'escala.

El balanç del Servei 
d'Emergències Mèdiques 
(SEM) recull que dues perso-
nes van haver de ser ateses per 
ferides lleus i crisis d'ansietat. 

Tot i que algunes fonts inicials 
apuntaven a un ferit amb un 
diagnòstic més greu traslla-
dat a l'Hospital Vall d'Hebron, 
les autoritats locals confirmen 
que l'afectació personal ha es-
tat, afortunadament, limitada 
donada la magnitud del foc.

L’incendi es va donar per con-
trolat a les 19:39 hores, tot i 
que els Bombers van roman-
dre al lloc dels fets fins prop 
de les 22:00 hores realitzant 
tasques de ventilació i revisió 
de l’estructura.  L’habitatge 
on es va iniciar el foc ha que-
dat totalment calcinat.

El foc, originat a 
la sisena planta 
d’un edifici de 
vuit nivells, va 
obligar a confinar 
els veïns dels 
pisos superiors i 
va mobilitzar nou 
dotacions dels 
Bombers

Un home mor en l'incendi d'una 
casa unifamiliar a Begues

Foto: Bombers de la Generalitat de Catalunya

Una tragèdia va colpejar 
el passat dia 10 a la tar-
da el municipi de Be-

gues, al Baix Llobregat. Un 
home d'edat avançada va 
perdre la vida a conseqüèn-
cia d'un virulent incendi que 
ha calcinat el seu domicili, 
una casa d'una sola planta 
situada al carrer del Besòs.

L'avís d'emergència es va re-
bre a les 16:49 hores, quan 
un testimoni va alertat el 
telèfon 112 en observar una 
intensa columna de fum que 
sortia per una de les fines-
tres de l'habitatge. Segons 
les primeres informacions, 
en la residència hi vivia la 
víctima, que es trobava sola 
en el moment dels fets.

Una intervenció complexa
Fins al lloc dels fets s'hi van 
desplaçat immediatament 
set dotacions dels Bombers 

de la Generalitat, provinents 
dels parcs de Gavà, Sant Boi 
de Llobregat i Cornellà de 
Llobregat, així com vehicles 
de comandament de la Re-
gió d’Emergències Metropo-
litana Sud. En arribar-hi, els 
efectius s'han trobat amb un 
incendi totalment desenvo-
lupat que afectava l'interior 
de tota la planta.

Malgrat la rapidesa de la 
intervenció, la intensitat de 
les flames ha impedit en un 
primer moment que un bi-
nomi de bombers pogués 
accedir a l'interior per rea-
litzar les tasques de recerca 
i rescat. Un cop s'ha aconse-
guit baixar la temperatura 
i millorar les condicions de 
seguretat, els equips de res-
cat han entrat a l'immoble i 
han localitzat el cos sense 
vida de l'home, que s'havia 

refugiat al lavabo per inten-
tar sobreviure al foc.

Riscos estructurals i extinció

Els Bombers van confirmar 
posteriorment que les cui-
dadores que habitualment 
es feien càrrec de l'home 
no es trobaven a l'interior 
de la casa en el moment 
del sinistre. Les tasques 
d'extinció es van allargar 
fins a les 20:00 hores, ja que 
la presència d'elements es-
tructurals de fusta va pro-
vocar una gran acumulació 
de calor, obligant a remullar 
la zona durant hores per 
evitar qualsevol revifada.

Els Mossos d'Esquadra i la 
policia científica han obert 
una investigació per deter-
minar les causes exactes que 
han originat el foc en aquest 
punt del Baix Llobregat.

La víctima, d'edat 
avançada, s'hauria 
refugiat al bany 
de l'habitatge 
per protegir-se 
de les flames, 
que han destruït 
completament 
l'interior de 
l'immobleUn accident entre una motocicleta 

i un vianant mobilitza els serveis 
d’emergència a Cornellà

Fotos: LPdB

Un accident de trànsit 
entre una motocicle-
ta i un vianant va mo-

bilitzar el passat 5 de març 
al matí diversos serveis 
d’emergència a Cornellà.

Segons testimonis presen-
cials, el succés s’hauria pro-
duït cap a les 7.45 hores a 
la carretera d’Esplugues, 

a l’altura de la parada del 
Trambaix d’Ignasi Iglesias.

En l’accident hi haurien 
estat implicats un moto-
rista i un vianant. Diverses 
unitats d’emergència i ser-
veis sanitaris es van des-
plaçar fins al lloc dels fets 
després de rebre l’avís.

Segons fonts presents a la 

zona, el motorista hauria es-
tat atès pels serveis sanitaris 
i posteriorment traslladat a 
un centre hospitalari. Pel que 
fa al vianant, testimonis indi-
quen que el cos es trobava 
estès a la calçada mentre els 
equips d’emergència inter-
venien al punt de l’accident 
sense poder salvar-li la vida.

El succés es va 
produïr el passat  
5 de març al matí 
a la carretera 
d’Esplugues, a 
l’altura de la 	
parada de tram 
Ignasi Iglesias

Foto: Arxiu

Progrés en la recuperació 
de l'edifici del carrer Dos de 
Maig de Viladecans després 
del greu incendi
Tres habitatges 
continuen 
inhabilitats i 
els afectats 
s'enfronten a una 
llarga rehabilitació 
després del sinistre 
que va deixar 
un ferit crític a 
principis de mes

Tres setmanes des-
prés de l'aparatós 
incendi que va sacse-

jar el carrer Dos de Maig 
de Viladecans el passat 
diumenge 1 de març, la 
normalitat encara queda 
lluny per a les famílies 
afectades. El balanç de-
finitiu del sinistre manté 
tres pisos com a inhabili-
tables a causa de la grave-
tat dels danys estructurals 
i l'afectació pel fum i les 
flames, que es van propa-
gar amb rapidesa pel pati 
interior de l'immoble.

Estat dels ferits
La preocupació principal 
se centra en l’evolució 
de la persona que va ser 
traslladada en estat crític 
a la unitat de cremats de 
l’Hospital Vall d’Hebron. 
Segons les últimes infor-
macions, tot i la gravetat 
inicial de les cremades i la 
inhalació de fum, el ferit 
continua sota observació 
intensiva amb un pronòs-

tic reservat però estable. 
L’altre ferit greu, que va ser 
derivat a l'Hospital de Vi-
ladecans, ja ha rebut l'alta 
mèdica per continuar la re-
cuperació al seu domicili.

Danys materials 
i habitatges
Els Bombers de la Generali-
tat, que van mobilitzar deu 
dotacions durant la tarda 
del sinistre, van confirmar 
que el foc es va originar a 
la tercera planta. L’efecte 
"xemeneia" a través del 
pati interior va fer que el 
fum inundés tota l’escala, 
obligant al confinament 
de desenes de veïns.

A dia d’avui
Tres pisos continuen precin-
tats: Els perits de les assegu-
radores i els tècnics munici-
pals avaluen l’abast real dels 
danys a les bigues i forjats.

Subministraments
La resta del bloc ha re-
cuperat parcialment la 
normalitat, tot i que en-

cara es treballa en la ne-
teja de les zones comu-
nes i la reparació de les 
instal·lacions elèctriques 
i de fontaneria afectades 
pel foc.

Suport municipal
L’Ajuntament de Vilade-
cans, a través dels Serveis 
Socials, manté el contacte 
amb les famílies que han 
hagut de ser reallotjades 
en domicilis de familiars o 
recursos municipals. Des 
del consistori s’ha recordat 
la importància de revisar 
els protocols de seguretat 
en els blocs d’habitatges 
per prevenir tragèdies 
d'aquesta magnitud.

S'espera que en les pro-
peres setmanes es puguin 
iniciar les obres de rehabi-
litació integral dels habi-
tatges més afectats, un 
procés que podria allar-
gar-se diversos mesos 
abans que els veïns pu-
guin tornar definitiva-
ment a les seves llars.
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Troben el cos sense 
vida d'un home a la 
platja de Castelldefels
Els Mossos d'Esquadra obren una investigació per 
esclarir les causes de la mort, tot i que inicialment 
no es detecten indicis de criminalitat

Aquest dissabte, 7 de 
març, s'ha localitzat 
el cos sense vida d'un 

home de mitjana edat a 
la platja de Castelldefels. 
L'avís es va produïr al vol-
tant de les 11:30 hores, 
quan una persona que pas-
sejava pel passeig Marítim 
va alertar de la presència 
d'un cos flotant a l'aigua.

Fins al lloc dels fets, a 
l'alçada del carrer Ve-
neçuela, s'hi van desplaçat 
immediatament efectius 
del Servei d’Emergències 
Mèdiques (SEM), agents 
de la Policia Local i dels 
Mossos d’Esquadra. Mal-
grat la ràpida intervenció 
dels equips sanitaris, no 
s'ha pogut fer res per sal-

var la vida de la víctima i 
només s'ha pogut confir-
mar la seva defunció al 
mateix lloc.

Segons han informat fonts 
policials, una primera ins-
pecció ocular no ha revelat 
signes de violència ni indicis 
que apuntin a un acte crimi-

nal. La unitat d'investigació 
dels Mossos d’Esquadra ha 
assumit el cas per determinar 
les circumstàncies exactes del 
succés, a l'espera que els re-
sultats de l'autòpsia confirmin 
si es tracta d'un accident, com 
ara un ofegament, o d'una 
mort per causes naturals.

Operació policial conjunta 
per frustrar un robatori 
massiu en un supermercat 
de Viladecans

La ràpida intervenció de 
la Policia Local de Vi-
ladecans i dels Mossos 

d’Esquadra ha permès el pas-
sat 1 de març frustrar, un in-
tent de robatori a gran escala 
en un supermercat majorista 
situat a l’avinguda del Segle 
XXI. L’operatiu s’ha saldat amb 
la detenció de quatre indivi-
dus, un dels quals va haber 
de ser hospitalitzat després 
de ser encalçat per un dels ve-
hicles amb què els seus còm-
plices fugien del lloc dels fets.
L’alerta es va donar al voltant 
de les dues de la matinada, 
gràcies a la col·laboració ciu-
tadana. Un veí va avisar les 
autoritats en observar un 
grup de persones, vestides 
completament de negre, sal-
tant la tanca perimetral del 
recinte comercial. Immediata-
ment, tres patrulles de la Po-
licia Local i dues dels Mossos 
d’Esquadra s’han desplaçat a 
la zona, sorprenent un grup 
d’entre deu i dotze assaltants.
En detectar la presència poli-
cial, els sospitosos es van dis-
persar ràpidament a peu. Du-
rant la persecució, els agents 
de la Policia Local van aconse-
guir interceptar i detenir tres 
dels individus. Mentrestant, la 
resta del grup va intentar fu-
gir en dos vehicles d'alta gam-
ma que tenien estacionats al 

carrer del Torrent Fondo.

Un ferit abandonat 
pels seus còmplices
En la precipitació de la fugida, 
un dels cotxes va atropellat 
un dels membres de la ma-
teixa banda. Lluny d'aturar-
se per socórrer-lo, els seus 
companys l'han abandonat 
a la via pública per evitar ser 
capturats. L'individu, que ha 
estat detingut pels agents al 
mateix lloc, va ser traslladat a 
l'Hospital de Viladecans amb 
ferides de caràcter lleu.
El tinent d'alcaldessa de Segu-
retat i Convivència, Anselmo 
Sánchez, va posa en valor l’èxit 
de l’operació: “La ràpida inter-
venció i l'estreta col·laboració 
entre els dos cossos policials 
han estat claus per evitar 
l'assalt”. Sánchez també ha 
agraït directament l’avís del 
ciutadà, subratllant que la im-
plicació veïnal és un pilar fona-
mental per fer de Viladecans 
"una ciutat més segura".
La investigació continua ober-
ta per identificar i localitzar la 
resta de membres de la banda 
que han aconseguit escapar.

Intervinguts cent deu quilos d'haixix a Abrera 
en una operació conjunta dels Mossos i la Policia
L'actuació se soluciona amb tres detinguts després que un vigilant 
de seguretat alertés de moviments sospitosos en el remolc d'un camió
Fotos: Mossos d'Esquadra

Els Mossos d'Esquadra 
de la comissa-
ria de Martorell, en 

col·laboració amb la Policia 
Local d’Abrera, van detenir 

el passat 25 de febrer tres 
homes com a presumptes 
autors d'un delicte contra 
la salut pública. L'operatiu 
va permetre comissar 110 

quilograms d'haixix que es 
trobaven ocults en un ca-
mió estacionat en un po-
lígon del municipi baixllo-
bregatí. L'alerta es va donar 

al voltant de les 20:00 hores, 
quan un vigilant de segure-
tat d'una empresa de la zona 
va sospitar de la presència 
de tres individus que entra-

ven i sortien repetidament 
del remolc d'un vehicle de 
gran tonatge. En arribar 
al lloc dels fets, les patru-
lles van localitzar el camió 
al costat d'una furgoneta 
completament tancada.
Amagats a la càrrega Mentre 
els agents s'entrevistaven 
amb el conductor, que ha-
via sortit de la cabina, van 
sentir sorolls procedents de 
la part posterior del vehicle. 
En inspeccionar el compar-
timent de càrrega, els efec-
tius policials van descobrir 
dues persones més ama-
gades a l'interior. Davant 
les versions contradictòries 
dels identificats, es va pro-
cedir a un escorcoll exhaus-
tiu dels dos vehicles.
A la furgoneta, la policia 
va trobar maletes i bosses 

buides que desprenien 
una forta olor a substància 
estupefaent. Tanmateix, la 
troballa principal es va pro-
duir al remolc del camió: 
14 paquets plastificats que 
contenien l'haixix, a més de 
dues balises de precisió uti-
litzades habitualment per al 
seguiment de mercaderies.
Els investigadors van con-
firmar que els vehicles ha-
vien estat manipulats amb 
la instal·lació de "caletes", 
dobles fons dissenyats es-
pecíficament per ocultar 
droga i esquivar els con-
trols policials durant el 
transport per carretera.
Els arrestats, de 29, 31 i 47 
anys i sense antecedents pre-
vis, van passar a disposició del 
Jutjat d'Instrucció en funcions 
de guàrdia de Martorell.

Presó provisional per al 
multireincident detingut 
per un robatori violent en 
una botiga d’Esplugues

El jutjat de guàrdia 
d’Esplugues de Llobre-
gat ha decretat presó 

provisional per a l’home de 
29 anys detingut el 26 de 
febrer com a presumpte au-
tor d’un delicte de robatori 
amb violència i intimidació 
en una botiga del municipi.

Els fets es van produir quan 
dos homes van accedir a 

l’establiment amb la intenció 
de sostreure diversos pro-
ductes. En ser descoberts per 
les treballadores del comerç, 
es van resistir i un d’ells va 
agredir una dependenta per 
facilitar la fugida, empor-
tant-se articles del local.

Després de tenir coneixe-
ment dels fets, els Mossos 
d’Esquadra de la Unitat 

de Seguretat Ciutadana 
d’Esplugues van iniciar una 
investigació que va permetre 
identificar un dels presump-
tes autors mitjançant un re-
coneixement fotogràfic, pos-
teriorment ratificat en roda 
de reconeixement judicial.

Amb els indicis recopilats, 
els agents van detenir el 
sospitós, considerat un 

multireincident molt actiu 
i objectiu prioritari per la 
seva reiteració delictiva. 
L’arrestat acumula 55 an-
tecedents policials, 29 dels 
quals corresponen a l’any 
2025, i aquest 2026 ja havia 
estat detingut en sis ocasions.

Després de passar a disposició 
judicial, el jutge n’ha decretat 
l’ingrés a presó provisional.

L’home, de 29 anys i amb 55 
antecedents policials, ha ingressat a 
presó per ordre judicial després de 
ser detingut pels Mossos d’Esquadra

Foto: Mossos d'Esquadra

Quatre detinguts en un assalt nocturn on un 
dels assaltants ha estat atropellat i abandonat 
pels seus propis companys en la fugida

Foto: IA Gemini

Foto: Aj. Viladecans
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L’Ajuntament de Molins 
de Rei ha activat una 
nova normativa per 

equilibrar l'hostaleria i el 
repòs ciutadà. El text uni-
fica criteris, fixa distàncies 
i permet reduir horaris en 
zones amb molèsties acús-
tiques. Com a gran avantat-
ge pel sector, s’introdueix 

la renovació automàtica de 
llicències si no hi ha san-
cions i s’inclouen explíci-
tament els restaurants. Tot 
i les facilitats burocràcies i 
bonificacions d'un 15% per 
a joves, els locals hauran 
d'invertir en mobiliari més 
silenciós sota un règim 
sancionador més estricte.

Molins de Rei blinda el descans 
veïnal amb la nova ordenança 
de terrasses a la via pública

El mercat laboral del Baix 
Llobregat consolida la 
seva tendència cap als 

serveis i la logística. Segons 
el balanç anual de la Xarxa 
de Serveis Locals d’Ocupació 
(Xaloc), el perfil de personal 
de neteja d’oficines i hotels 
es va situar com el més bus-
cat el 2025, representant el 
10,3% del total de vacants. El 
segueix de prop el personal 
administratiu amb tasques 
d’atenció al públic, que aca-
para un 9,8% de la demanda 
tècnica a la comarca.
Aquest "top 10" d’ocupacions 
reflecteix la potència de la 
infraestructura comercial 
i social del nostre territori. 
Després dels líders del ràn-
quing, destaquen els peons 
de transport i descàrrega 
(4,7%) i els dependents de 
comerç (3,7%). Completen la 
llista perfils essencials com 
auxiliars d’infermeria, profes-
sionals de l’educació social 

i conductors de furgonetes, 
evidenciant un teixit empre-
sarial que prioritza la logística 
i la cura de les persones.
Per orientar els demandants 
de feina, la plataforma Xalo-
Competències ja ofereix guies 
interactives per a més de 200 
perfils, detallant les habilitats 
crítiques que exigeixen les 
empreses locals. Mentre que 
al Barcelonès prima el perfil 
administratiu, al Baix Llobre-
gat la neteja i el manteniment 
continuen sent el motor prin-
cipal d’inserció laboral a tra-
vés dels serveis municipals.

El sector de la neteja i 
l’administració encapçalen 
la demanda de feina al Baix
Els perfils de manteniment d'oficines i personal 
administratiu van concentrar el 20% de les 
ofertes gestionades per la xarxa Xaloc l'últim any

La gastronomia del Baix 
Llobregat referma la 
seva excel·lència amb 

tres nous reconeixements 
de la Guia Michelin. En un 
acte de CaixaBank, El Racó 
(Sant Climent), el Follia 
(Sant Joan Despí) i La Bo-
naigua (Sant Just Desvern) 
han rebut la placa de 'res-
taurants recomanats'.

Aquests guardons premien 
el domini tècnic i el pro-
ducte de proximitat, des de 
la tradició familiar de Sant 
Climent fins a la creativitat 
d'hort propi a Sant Joan 
Despí. Amb aquests segells, 
la comarca es consolida 
com un destí culinari estra-
tègic que combina a la per-
fecció tradició i innovació.

El Baix suma tres noves plaques 
de la Guia Michelin 2026

La socimi Castellana 
Properties ha tancat 
l'adquisició del 50% 

del centre comercial Splau, 
ubicat a Cornellà de Llobre-
gat, per un import de 89,2 
milions d'euros. L'operació 
s'ha formalitzat mitjançant 
una joint venture amb Uni-
bail-Rodamco-Westfield 
(URW), l'actual propietari 
de l'actiu, que mantindrà 
l'altra meitat de la societat.

Segons ha informat la 
companyia, la previsió és 
que la transacció s'executi 
definitivament a finals del 
pròxim mes d'abril. Amb 
aquesta compra, Castella-
na Properties passa a ges-

tionar un dels actius comer-
cials més potents de l'àrea 
metropolitana de Barcelo-
na, amb una valoració total 
de mercat que puja fins als 
350 milions d'euros.

L'Splau, situat estratè-
gicament al costat de 
l'estadi de l'RCD Espan-
yol, compta amb una 
superfície bruta llogable 
de 56.000 m² i una xarxa 
de 151 botigues. Actual-
ment, el centre presenta 
una salut financera i ope-
rativa envejable, amb una 
taxa d'ocupació del 99,3% i 
una afluència que va fregar 
els 10 milions de visitants 
durant l'últim exercici.

Castellana Properties 
adquireix el 50% de l'Splau

L’onada de canvis en la 
producció de la planta 
de SEAT a Martorell ja ha 

colpejat directament la indús-
tria auxiliar del Baix Llobregat. 
L’empresa Adient Seating 
Spain, principal proveïdora 
de Seat dels seients per als 
models León, Cupra Formen-
tor i, fins al proper mes d'abril, 
de l'Audi A1, ha comunicat 
formalment aquest dimecres 
l’inici d’un Expedient de Re-
gulació d’Ocupació (ERO) per 
acomiadar 102 treballadors 
de la seva factoria.

La direcció addueix causes 
productives derivades de 
la finalització del projec-
te de l’Audi A1. Tot i que 
l'expedient parla de 102 
extincions, les xifres reals 
d'afectació en la línia de pro-
ducció podrien ser superiors. 
Segons fonts sindicals, el vo-
lum total de llocs de treball 
en risc, sumant personal de 
producció, treballadors di-
rectes i d'ETT, se situa al vol-
tant dels 159 llocs de treball.

Un calendari crític 
i sense acord

El calendari plantejat per la 
multinacional preveu que les 
primeres sortides de treballa-
dors s'executin entre mitjans 
d'abril i el mes de juliol. Tot i la 
imminència de les dates, enca-
ra no s'ha arribat a cap acord 
sobre les condicions econò-
miques o possibles plans de 
prejubilació per als empleats 
de més edat. "D'aquí a poc 
haurem de començar les ne-
gociacions reals", apunten 
des del sindicat, posant el 
focus en un període de con-
sultes que es preveu intens.

L'amenaça sobre la comarca
Ángel Fuentes, responsa-
ble del sector d’automoció 
de CCOO d’Indústria del 
Baix Llobregat, Alt Penedès, 
Anoia i Garraf, s'ha mostrat 
contundent sobre la gra-
vetat de la situació, que no 
només afecta Adient. "Tots 
els treballadors i empreses 
de serveis que treballin per 

a l'A1 estan en la mateixa si-
tuació", ha declarat Fuentes, 
alertant que la fi d'aquest 
model pot generar un efecte 
de caiguda en cadena en tot 
el polígon industrial i les em-
preses auxiliars de la zona.

Actualment, Adient manté 
la producció per als models 
León i Cupra Formentor, 
però la càrrega de treball 
actual no és suficient per 
mantenir la totalitat de la 
plantilla sense noves adju-
dicacions. De moment, no hi 
ha acords tancats perquè la 
planta assumeixi la fabrica-
ció de seients per als futurs 
vehicles elèctrics que es 
puguin produir a Martorell.

Reclams i possibles 
mobilitzacions
CCOO d'Indústria ha exigit 
la retirada immediata de 
l'expedient i proposa com a 

alternativa la internalització 
de feines que actualment 
estan subcontractades a 
empreses externes. Per al 
sindicat, aquesta "recupera-
ció de tasques" és l'única via 
per garantir la continuïtat de 
l'ocupació sense recórrer a 
acomiadaments traumàtics.

Tot i que la via del diàleg con-
tinua oberta, la pau social 
penja d'un fil. Des de la part 
social no es descarten mo-
bilitzacions o convocatòries 
de vaga a les portes de la 
factoria si l'empresa no mou 
fitxa en els propers dies. En 
aquest escenari de tensió, 
els contactes amb el Depar-
tament d'Empresa de la Ge-
neralitat encara no s'han for-
malitzat, a l'espera de veure 
com evoluciona la primera 
fase de la negociació directa 
amb la multinacional.

CCOO planta cara a l'ERO d'Adient 
a Abrera i adverteix d’un "efecte 
dominó" en els proveïdors de SEAT
El sindicat rebutja l’extinció de 102 
llocs de treball i reclama recuperar 
feines externalitzades per garantir 
la viabilitat de la planta davant la 
fi de la producció de l’Audi A1

El passat 27 de febrer, el 
Teatre El Goula es va ves-
tir de gala per celebrar la 

cinquena edició dels Premis 
Ànima Beguetana. Aquests 
guardons, impulsats per 
l'Ajuntament de Begues, te-
nen com a objectiu reconèi-
xer públicament la tasca de 
persones, entitats, empreses i 
comerços que contribueixen a 
la difusió del nom del municipi 
i a la projecció dels seus valors.
En l'edició d'enguany es van 
lliurar un total de vuit premis 
repartits en set categories, a 
més de dues mencions es-
pecials. Entre els guardonats 
destaquen el Club Bàsquet 
Begues, que va rebre el Pre-
mi d'Honor, i la carnisseria 
Cal Roman, reconeguda per 
la seva Trajectòria Local. Així 
mateix, el Premi a la proposta 
popular va ser per a Joan Su-
rribas Grau, a títol pòstum.
Els premiats van rebre una es-

cultura exclusiva creada pels 
artistes locals Satur Herráiz i 
David Allende.
Llistat de guardonats 2026
Acció Cívica i Social: 
Tallers d'Art El Colomar.
Valors Comunitaris: Lourdes 
Ollé i Montserrat Torrentó.
Economia, Treball i Empre-
sa: Pepi Moreno (Floristeria El 
Lledoner).
Ambaixador de Begues: 
Begues Jazz Camp.
Mencions especials: 
Joana Farret Esteva (a títol 
pòstum) i Cristian Pastor 
Espino (Nº13 Studio) per la 
seva emprenedoria jove.

Begues homenatja el teixit 
social i humà en la 5a edició 
de l'Ànima Beguetana
El Teatre El Goula va acollir divendres passat el 
lliurament d'uns guardons que reconeixen la 
trajectòria de persones, entitats i comerços locals

Foto: Aj. Begues

Foto: Adient
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El Centre de Promoció 
Econòmica Molí Fariner 
ha estat l’escenari de la 

primera edició de "Martorell 
Reconeix: Empresa", una ini-
ciativa municipal creada per 
visibilitzar la contribució del 
teixit productiu al desenvolu-
pament social i econòmic de 
la vila. L’esdeveniment, cele-
brat ahir divendres, va reunit 
més de 110 representants del 
món empresarial, institucio-
nal i econòmic del territori.

Durant la vetllada, conduï-
da per la periodista Claudia 
Cifuentes, s’han lliurat distin-
cions a cinc entitats referents. 
L’Escola d’Aprenents SEAT ha 
estat reconeguda per la seva 
tasca en la formació de talent 
, mentre que Solé Advance ha 
rebut el guardó pel seu crei-

xement i expansió. L’empresa 
Airos Delicatessen ha estat 
premiada pel seu compro-
mís amb la salut , i Escofet ha 
destacat per la seva projec-
ció internacional mantenint 
l'arrelament local. Finalment, 
la companyia Ebro ha obtin-
gut el reconeixement especial 
a la trajectòria empresarial.

L’alcalde de Martorell, Xavier 
Fonollosa, ha subratllat que 
el municipi és actualment 
"un dels motors econòmics 
del país" gràcies a la visió de 
les empreses que hi apos-
ten, afirmant que reconèixer 
la seva tasca és "reconèixer 
el progrés de Martorell". Per 
la seva banda, la regidora 
de Promoció Econòmica, 
Rosa Cadenas, ha destacat 
que l'objectiu és "reforçar el 

vincle" entre l'administració 
i les persones que generen 
oportunitats al territori.

Un pes industrial 
excepcional
L'acte ha servit també per ra-
diografiar la fortalesa econò-
mica de Martorell, que amb 
poc més de 29.000 habitants 
genera un PIB anual proper 
als 6.000 milions d'euros. 
Amb més de 2.000 empre-
ses actives i vuit polígons 

industrials, el sector secun-
dari representa més del 70% 
del valor econòmic local. En 
aquest ecosistema, el Molí 
Fariner es consolida com 
una peça clau per facilitar 
la innovació i el suport tant 
a pimes com a grans cor-
poracions.Aquesta primera 
edició neix amb la voluntat 
de convertir-se en una cita 
anual ineludible per al sec-
tor productiu de la comarca.

L’anunci de l’acord entre 
la direcció de Cobega 
Embotellador (Coca-Co-

la) i el sindicat CCOO ha per-
mès tancar l’Expedient de 
Regulació d’Ocupació (ERO) 
amb un escenari menys 
traumàtic de l’esperat ini-
cialment. Tot i la reducció 
de l'afectació i la creació 
de nous llocs de treball, les 
dades revelen una realitat 
complexa per a la planta 
d'Esplugues de Llobregat, 
on la digitalització i la qües-
tió de gènere han marcat el 
pols de la negociació.

En declaracions exclusives 
a La Premsa del Baix, Sergi 
Tena, secretari general de la 
Secció Sindical de CCOO a 
Cobega Embotellador Cata-
lunya, ha posat el focus en la 
composició de l'expedient: 
el 75% de les persones afec-
tades són dones, davant un 
25% d'homes. Aquesta des-
proporció respon a la natu-
ralesa dels departaments 
administratius i d'atenció al 
client ubicats a Esplugues, 
que són els que han patit la 
reestructuració més severa.

Recol·locacions 
i formació entre 
Esplugues i Martorelles
L'acord preveu una 
recol·locació estructural en-
tre els centres d'Esplugues 
de Llobregat i Martore-
lles. Per facilitar aquesta 
transició, l'empresa s'ha 
compromès a assumir ín-
tegrament els períodes 
de formació i adaptació 
necessaris perquè els tre-
balladors puguin exercir 
les seves noves funcions. 
"L'objectiu ha estat evitar 
mesures traumàtiques mi-
tjançant baixes voluntàries 
i prejubilacions", recorda 
Tena, destacant que s'han 
aconseguit salvar 4 llocs de 
treball dels 23 previstos i for-
çar la creació de 6 de nous.

Les condicions de sortida 
per als voluntaris inclouen 
indemnitzacions de 45 dies 
per any treballat (amb un 
màxim de 42 mensualitats) 
més un plus de 15.000 eu-
ros, mentre que les prejubi-
lacions garanteixen entre el 
75% i el 80% del salari net 
per als majors de 55 anys.

L’ombra de la 
Intel·ligència Artificial
Aquest és el quart ERO 
que afronta la compan-
yia des de l'any 2018, una 
dinàmica de reestructura-
ció constant que ara topa 
amb un nou factor: la tec-
nologia. Tena adverteix 
que la implantació de la 
Intel·ligència Artificial (IA) 
està començant a trans-
formar les estructures cor-
poratives. Tot i que aquest 
expedient ha colpejat 
l'àrea administrativa, el 

líder sindical mira cap al 
futur amb cautela: "En un 
futur, podria veure's afectat 
el sector comercial", afirma, 
assenyalant que les posicions 
de vendes podrien ser les se-
güents a ser qüestionades per 
l'automatització a curt termini.

Amb aquest acord, CCOO va-
lora positivament haver mini-
mitzat el cop social en una co-
marca, el Baix Llobregat, que 
torna a veure com una de les 
seves indústries de referència 
es transforma sota la pressió 
de la digitalització global.

ECONOMIA POLITICA
Isidre Sierra renuncia a l'alcaldia 
de Sant Climent i obre una nova 
etapa sota l'ombra del TSJC
El batlle cedeix la vara de mando a Jordi Pérez 
Condeminas després de 16 anys de mandat. 
L’oposició vincula la marxa a la sentència que va 
anul·lar el nomenament del secretari municipal

Sant Climent de Llobre-
gat viu un dels mo-
ments polítics més con-

vulsos de la seva història 
recent. Isidre Sierra (Junts) 
va presentat la seva renún-
cia formal com a alcalde en 
un ple extraordinari con-
vocat de forma urgent. Tot 
i que Sierra ha atribuït la 
seva marxa a una "volun-
tat de relleu generacional" 
i a "temps personal", la de-
cisió coincideix amb una 
forta pressió política arran 
de la sentència del Tribu-
nal Superior de Justícia de 
Catalunya (TSJC) que va in-
validar el nomenament del 
secretari municipal.

Un llegat marcat 
per la gestió i la justícia

Isidre Sierra tanca una eta-
pa de 16 anys que va co-
mençar el 2010. En el seu 
comiat, ha destacat el sa-
nejament de les finances 
locals, passant d’un deute 
de 5 milions d’euros a una 
situació de superàvit que ha 
permès obres com la Biblio-
teca Ca l’Altisent o els Jard-
ins de la Font del Rector.

No obstant això, els da-
rrers mesos de mandat 
han estat marcats per la 
polèmica administrativa. 
El TSJC va anul·lar el no-
menament del secretari 
accidental com a funcio-
nari de carrera, qualificant 
el procediment de "poc es-
tètic". Tot i que l'exalcalde 
ha defensat sempre la 
seva actuació, la man-
ca d'execució immediata 
d'aquesta sentència ha 
estat el principal focus de 
crítiques de l'oposició, que 
ja vam publicar el passat 
26/07/2024 al nostre mitjà:

El successor:
Jordi Pérez i el repte de la 
"seguretat jurídica"
El relleu recaurà en Jordi Pé-
rez Condeminas (Junts), fins 
ara regidor d'Urbanisme i 
una de les figures clau de 
l'estratègia "Sant Climent 
2030". Pérez Condeminas 
assumeix el repte de liderar 
el govern de coalició (Junts 
i ERC) amb l'objectiu de 
normalitzar la institució.

Fonts properes al futur alcal-
de apunten que la seva prio-
ritat serà tancar la carpeta 
judicial oberta pel TSJC mi-
tjançant una nova convoca-
tòria de la plaça de secretaria 
que compleixi escrupolosa-
ment amb tots els requisits 
legals, intentant així dissipar 
la "incertesa" denunciada.

La reacció de l'oposició: 
"Falta d'explicacions"
El grup de Gent x Sant Cli-
ment (GSC-CP) no ha tri-
gat a reaccionar, vinculant 
directament la dimissió de 
Sierra amb el desgast judi-
cial. En un comunicat, els 
socialistes han denunciat 
la "sorprenent celeritat" del 
ple de renúncia i han exigit 
que el nou alcalde prioritzi 
la transparència per "recu-
perar la confiança institucio-
nal". De moment, la primera 
tinenta d'alcalde, Esther 
Aguado (ERC), exerceix la 
presidència accidental fins 
al ple d'investidura.
Sierra, per la seva banda, no 
abandona la política local i 
continuarà com a regidor de 
Serveis Econòmics i Comu-
nicació, un moviment que 
l'equip de govern defineix 
com a estratègic per garan-
tir una transició ordenada.

Fotos: Aj. Sant Climent de Llobregat

Isidre Sierra

Martorell posa en valor el seu 
potencial industrial amb la 1a edició 
dels reconeixements a l'empresa local
L'Ajuntament distingeix cinc companyies pel 
seu arrelament, innovació i trajectòria en un 
acte institucional que referma el municipi com 
a motor econòmic del Baix Llobregat Nord

Foto: Aj. Martorell

L’acord a Coca-Cola minimitza l'impacte 
de l’ERO a Esplugues, marcat per la 
bretxa de gènere i l’amenaça de la IA
Sergi Tena (CCOO) confirma a 'La Premsa del Baix’ que el 75% de les afectades 
són dones i que l’empresa ja suma quatre expedients des de l’any 2018

Foto: INDUS-COBEGA,S.A.
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La transformació de la 
mobilitat metropolitana 
entre el Baix Llobregat 

i el Barcelonès ha fet un pas 
decisiu. Ja han començat for-
malment els treballs per a la 
construcció del nou carril bici i 
passeig per a vianants al carrer 
Sant Mateu, un projecte estra-
tègic que enllaçarà Esplugues 
de Llobregat amb Barcelona 
a través de la banda mar de 
l’avinguda Diagonal.

Aquesta actuació permetrà 
connectar els eixos 7 i 4 de la 
xarxa Bicivia i esdevindrà el 
primer accés ciclable directe 
al futur Nou Hospital Clínic. 
El nou traçat unirà la zona de 
Finestrelles i Can Vidalet, a 
Esplugues, així com els barris 
del nord de l'Hospitalet (Pu-
billa Cases), amb l'entrada de 
la zona esportiva de la Uni-

versitat de Barcelona (UB) i la 
Zona Universitària.

Una inversió conjunta 
d'1,7 milions d'euros
El projecte, que va ser adju-
dicat per la Junta de Govern 
de l’AMB el passat desembre, 
compta amb un pressupost 
total d’1.725.568,44 euros. El 
finançament es divideix se-
gons els termes municipals:

· Tram d'Esplugues: L'AMB 
aporta el 70% de la in-
versió mitjançant el Pla 
d’actuacions de cohesió te-
rritorial (PACTE), mentre que 
l'Ajuntament d'Esplugues 
assumeix el 30% restant.
· Tram de Barcelona:  
L'Ajuntament de Barcelo-
na inverteix 1,4 milions 
d'euros, xifra que respon a 
la complexitat tècnica dels 
treballs en aquesta zona.

Característiques 
tècniques de la via
Segons els plànols del pro-
jecte, l'actuació abasta uns 
400 metres de longitud. La 
secció tipus preveu una pla-
taforma única que inclou un 
carril bici bidireccional de 3 
metres d'amplada i un espai 
segregat per a vianants de 2,5 
metres. Les obres inclouen 
elements d'urbanització 
avançada com murs de ga-
bions per a la contenció de 
terres, enllumenat específic 
per al carril bici i la instal·lació 
de pilones de seguretat.

Calendari i afectacions 
a la mobilitat
La durada prevista de les 
obres és de sis mesos, amb 
la previsió que la via esti-
gui operativa a inicis de la 
tardor de 2026. Tot i que 

durant les primeres setma-
nes no hi haurà alteracions 
significatives, el calendari 
d'afectacions és el següent:

1- Trànsit rodat: Del l’1 de 
maig al 16 de setembre, el 
ramal de sortida de la Ron-
da de Dalt cap a la Diagonal 
perdrà un carril en ambdós 
sentits. A més, es realitzaran 

dos talls nocturns puntuals 
de la sortida 11 (un al maig 
i l'altre al setembre).

2- Instal·lacions espor-
tives: El camp de rugbi 
d’Esports UB presentarà 
afectacions entre el 31 de 
maig i l’1 de setembre, perío-
de durant el qual no es podrà 
utilitzar de forma total.

Amb aquesta obra, l'entrada 
a Barcelona per la Diagonal 
deixarà de ser una barrera 
per als mitjans de transport 
actius, consolidant un mo-
del de mobilitat més soste-
nible i segura per als milers 
de ciutadans que es despla-
cen diàriament entre el Baix 
Llobregat i la capital.

Comencen les obres per connectar Esplugues i 
Barcelona per la banda mar de l’avinguda Diagonal
El nou eix pedalable de Sant Mateu, que estarà 
enllestit a la tardor, serà l'accés principal al futur 
Nou Hospital Clínic i transformarà l'entrada a la 
capital per la Zona Universitària

Fotos: AMB

La cultura torna a bategar 
amb força al centre neu-
ràlgic del Prat. El Cèntric 

Espai Cultural i la Biblioteca 
Antonio Martín han presen-
tat oficialment la progra-
mació de la «Primavera de 
llibres i lletres», un cicle que 
s’estendrà des d’aquest mes 
de març fins al maig amb 
l’objectiu de consolidar el 
plaer de la lectura entre tota 
la ciutadania. Després de 
l’èxit de la passada edició de 
tardor, la proposta d’enguany 
manté la seva essència: ser un 
altaveu per al talent quilòme-
tre zero i un punt de trobada 
amb referents literaris actuals.

Un aparador 
per al talent local
Un dels pilars fonamentals 
d’aquest cicle és el compro-
mís amb els escriptors de 
la ciutat. La programació 
d'aquesta primavera posa un 
èmfasi especial en les pre-
sentacions de novetats edi-
torials que abasten gèneres 
tan diversos com la novel·la 

negra, la històrica, la fantasia 
o la literatura infantil.
Noms com Sergio Colomino, 
Joan Barbero, Bernardo Ruiz, 
Pablo Muñoz Morcillo, Yosu 
Villarta, Lautaro Lasagna, 
Esther By Me i el jove Enzo 
Cartisano passaran per les 
sales del Cèntric per compar-
tir els seus processos creatius 
i debatre amb els lectors.

Figures de relleu 
i divulgació clàssica
Més enllà de l'àmbit local, el 
cicle comptarà amb la parti-
cipació d’autors de renom en 
el panorama literari català i 
estatal. Entre les cites desta-
cades, figuren trobades amb 
Estel Solé, David Uclés, Sílvia 
Soler, Nadia Hafid, Laia Vila-
seca o Álex Chico. Aquestes 
sessions permetran al públic 
aprofundir en les obres més 
recents d'aquests creadors a 
través del diàleg directe.
Així mateix, la «Primavera de 
llibres i lletres» no oblida la 
seva vessant pedagògica 

i oferirà diverses xerrades 
divulgatives. Aquestes ses-
sions estan dissenyades per 
oferir claus de lectura i eines 
que permetin als assistents 
redescobrir els grans clàssics 
de la literatura universal.

La literatura 
puja a l'escenari
Com és tradició, el cicle trans-
cendeix el paper i es fusiona 
amb les arts escèniques. Un 
dels plats forts de la progra-
mació serà la representació a 
l’Auditori de l’obra El bon poli-
cia, una comèdia de Santiago 

Rusiñol. La versió està interpre-
tada pel pratenc Arnau Puig i 
l'actor Ricard Farré, que porten 
a escena una sàtira mordaç 
sobre els prejudicis socials i la 
justícia a través d'una hilarant 
trama d'embolics.

Amb aquesta programació, el 
Prat referma la seva aposta per 
la cultura de proximitat, oferint 
un ventall d'activitats gratuïtes 
—a excepció de les funcions 
teatrals— que converteixen 
la biblioteca i el centre cultural 
en veritables àgores del co-
neixement i creativitat.

Foto: Aj. El Prat de Llobregat

El Prat reprèn el pols literari 
amb una nova edició de la 
«Primavera de llibres i lletres»
El Cèntric Espai Cultural i la Biblioteca Antonio Martín programen tres mesos d’activitats que 
combinen el suport a l’autoria local amb figures consolidades de les lletres catalanes

L’Ajuntament del Prat de 
Llobregat ha posat en 
marxa la maquinària 

per a una nova edició de 
l’AltraVeu. L’esdeveniment, 
que tindrà lloc el dissabte 
16 de maig a l’Skatepark 
dels Jardins de la Ribera, es 
postula novament com un 
altaveu per als projectes, 
inquietuds i expressions ar-
tístiques dels joves pratencs.
La regidoria de Joventut 
ha establert dues vies prin-
cipals de col·laboració ciu-
tadana. D’una banda, es fa 
una crida a formar part del 
"grup motor", un equip de 
treball que es reunirà els 
dies 12, 19 i 26 de març al 
CC Palmira Domènech per 
decidir col·lectivament 
l'estructura i el contingut 
del festival. D’altra banda, 

entitats, grups o persones 
a títol individual poden 
presentar propostes direc-
tes que incloguin des de 
mostres de música i art fins 
a exhibicions esportives, 
tallers o xerrades.
Des de l'organització, a cà-
rrec de Joves.Prat, se subrat-
lla que el festival és l'escenari 
ideal per testar nous pro-
jectes, oferint acompanya-
ment tècnic i recursos per a 
aquelles idees que encara 
estiguin en fase embrionària. 
Com és habitual, el certamen 
manté un codi ètic estricte: 
no s’admetran propostes 
que promoguin qualsevol 
tipus de discriminació, feixis-
me o maltractament animal, 
refermant el compromís de 
l’AltraVeu amb els valors de 
respecte i convivència.

El Prat obre la convocatòria de 
participació per a l'edició 2026 
del festival jove L’AltraVeu
El certamen, que se celebrarà el 16 de maig a 
l’Skatepark, busca joves i col·lectius per dissenyar 
la programació i presentar propostes artístiques

Foto: Aj. El Prat
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Albert Ollé es corona campió de 
Catalunya amb un debut històric 
a la Marató de Barcelona
L'atleta del Club Atletisme Olesa aconsegueix l'or autonòmic 
i la sisena posició en el Campionat d'Espanya amb un temps 
de 2h17’47’’ en la seva primera incursió en la distància

L'atletisme català té un 
nou nom de referència en 
la llarga distància. Albert 

Ollé, corredor del Club Atle-
tisme Olesa, va protagonitzar 
diumenge 15 passat una de 
les gestes més memorables 
de la Marató de Barcelona 
en proclamar-se campió de 
Catalunya absolut en el ma-
teix dia del seu debut en els 
42,195 quilòmetres.
Ollé, que ja havia destacat 
prèviament representant a 
Catalunya en la disciplina de 
cross, arribava a la cita bar-
celonina amb la incògnita 
pròpia d'un debutant, però 
amb un estat de forma ex-
cepcional. El seu rendiment 
va superar totes les expec-
tatives: va travessar la meta 
amb un crono oficial de 
2h17’47’’, una marca que no 
sols li va atorgar el títol ca-
talà, sinó que li va permetre 
finalitzar en una meritòria 
sisena posició en el Cam-

pionat d'Espanya de Marató, 
disputat simultàniament.

Resistència mental
davant "el mur"
La carrera de l'atleta olesa-
no va ser una combinació 
de valentia i gestió del sofri-
ment. Després de dominar 
amb autoritat gran part del 
recorregut, Ollé va haver 
d'enfrontar-se a la duresa ex-
trema dels últims quilòme-
tres, on la fatiga va fer acte de 
presència de manera crítica.
"Estic content per ser campió, 
però pensava que arribaria 
caminant perquè se m'ha fet 
eterna", confessava l'atleta 
després de finalitzar la prova. 
"He arriscat molt al principi, 
però haver vençut és un or-
gull". Malgrat les dificultats 
sofertes a partir del quilòme-
tre 35, Ollé va saber mantenir 
el ritme necessari per a asse-
gurar l'or i establir un prece-
dent històric per a l'esport 

local d'Olesa de Montserrat.

Un futur prometedor 
en la distància reina
Amb aquesta victòria, Ollé 
confirma la seva poliva-
lència i la seva capacitat 
d'adaptació després de 
passar del "fang" del cross 
a l'asfalt de la ciutat comtal 
en tot just uns mesos. Les 

seves sensacions post-ca-
rrera indiquen que la mara-
tó serà el seu hàbitat natu-
ral en el futur: "Soc més de 
llarga distància; amb més 
temps, crec que aquesta 
serà la meva especialitat". 
El seu debut a Barcelona ja 
és, per dret propi, una de 
les grans notícies de l'any 
per al Baix Llobregat.

Foto: Pau Gasol

Pau Gasol, nou president de 
la Comissió d'Atletes del COI

L'exjugador santboià es 
converteix en el pri-
mer espanyol a liderar 

l'organisme que represen-
ta la veu dels esportistes 
mundials.
Pau Gasol fa història en 
ser elegit president de la Comissió d'Atletes del COI, 
rellevant Kirsty Coventry. El baixllobregatí, membre de 
l'organisme des de Tòquio 2021, prioritzarà el benestar 
integral i la transició professional dels esportistes. Amb la 
vista a Los Angeles 2028, Gasol aposta per la transparència 
i el diàleg per situar els atletes al centre de cada decisió.

Amplia aquesta informació a: www.lapremsadelbaix.es

Foto: Club Atletisme Olesa

La viladecanenca Berta 
Clavijo es corona campiona 
d’Espanya de natació 
artística a Pontevedra

La nedadora viladeca-
nenca Berta Clavijo ha 
tornat a pujar al graó 

més alt del podi en el Cam-
pionat d’Espanya de nata-
ció artística celebrat el pas-
sat 8 de març a Pontevedra. 

Clavijo, integrant del CN Kallípolis, va aconseguir la me-
dalla d’or en la modalitat de conjunts de categoria infan-
til amb el club barceloní. Aquest nou èxit arriba tot just 
dues setmanes després que l’equip es proclamés campió 
de Catalunya. Amb aquesta victòria, el conjunt revalida 
el títol assolit l'any passat i consolida la trajectòria de la 
jove esportista de Viladecans, que ja acumula set meda-
lles d’àmbit nacional en els darrers quatre anys.

Foto: CN Kallípolis

Foto: RFEDH

El somni olímpic de Nil 
Llop s'ha materialitzat al 
Milano Speed Skating 

Stadium. El patinador del Prat 
de Llobregat ha debutat ofi-
cialment en uns Jocs Olímpics 
d'Hivern en la prova de 500 
metres velocitat, aconseguint 
una meritòria 20a posició en 
una competició marcada per 

la igualtat extrema.
Llop ha aturat el cronòmetre 
en 34.86 segons. Tot i quedar 
per sobre de la seva millor 
marca personal, el català ha 
competit de tu a tu amb l'elit 
mundial, quedant-se a no-
més sis centèsimes del Top 
15 i a poc més de dues dèci-
mes d'entrar en el prestigiós 

Top 10. Aquesta actuació, su-
mada a la de Daniel Milagros 
en els 1.000 metres, certifica 
el creixement del patinat-
ge de velocitat a l'Estat. En 
declaracions posteriors, el 
baixllobregatí s'ha mostrat 
ambiciós malgrat la satisfac-
ció del debut: "Sempre vull 
més, però el resultat ha es-

tat bastant bé. He complert 
un somni i ara toca seguir 
treballant per a la propera 
oportunitat d'aquí a quatre 
anys". Amb només 23 anys, 
Llop es confirma com un ac-
tiu clau de l'esport d'hivern 
català i referent de la dele-
gació local a Milà 2026.

Nil Llop signa un debut olímpic 
esperançador a Milà i frega el Top 15
El patinador pratenc de 23 anys finalitza en 20a posició amb un temps de 
34.86, a només dues dècimes del desè lloc en la seva estrena als Jocs d'Hivern

Foto: Andrés Gonzàlez (FCR)

El Cornecruc, campió de la 
lliga regular, part com 
a favorit en els 'play-offs'
El conjunt dirigit per Luciano Cabanne 
assegura la primera plaça després de derrotar 
al CN Poble Nou (24-11) i s'enfrontarà al VPC 
Andorra en semifinals el pròxim 29 de març

El Cornecruc ha cer-
tificat el seu domini 
en la Divisió d'Honor 

Catalana AON, la màxima 
categoria del rugbi feme-
ní a Catalunya, després 
de finalitzar la fase regu-
lar en la primera posició de la taula. L'equip del Baix 
Llobregat va segellar aquest lideratge el passat cap de 
setmana en el Estadi Pitort de Castelldefels, on es va 
imposar amb autoritat al seu perseguidor més imme-
diat, el CN Poble Nou, per un marcador de 24 a 11.

Amb aquest triomf, les jugadores de Luciano Cabanne tan-
quen una fase regular gairebé impecable, amb un balanç 
de vuit victòries i només dues derrotes. Aquest resultat no 
sols els atorga el títol honorífic de campiones de la lliga re-
gular, sinó que els garanteix el factor camp en les semifinals, 
un element estratègic clau per a aspirar al títol definitiu.

Rumb a la fase final
El camí cap a la glòria continuarà el pròxim 29 de març, 
quan el Cornecruc rebi com a local al VPC Andorra en 
una eliminatòria a partit únic. En cas de victòria, les del 
Baix Llobregat disputaran la gran final el 18 d'abril en 
l'emblemàtic camp de La Foixarda, a Barcelona.

El seu rival en aquesta hipotètica final sortirà de l'altra 
semifinal, que enfrontarà al CP Poble Nou contra el 
CEFA Unizar. L'equip arriba a aquest tram decisiu amb la 
moral alta i un joc sòlid que les situa com les principals 
candidates a aixecar el trofeu de la Divisió d'Honor.



IMATGES DEL MES

Nova passarel·la a Castelldefels. L'AMB inverteix 700.000 
€ per connectar l'Skate Park amb el Canal Olímpic. L'obra 
de 200 m², que comença després de l'estiu, millorarà la 
seguretat i s'uneix a la reforma del pas de l'estació.

Rècord al Prat al febrer. L’aeroport assoleix 3,8 milions de 
passatgers (+3,8%) i fita històrica en càrrega amb 17.746 
tones. El creixement internacional (+5,8%) lidera un inici 
de 2026 de rècord malgrat la lleugera caiguda nacional.

Restaurat l'arc del Pont del Diable. Una inversió de 
412.369 € per blindar el monument del s. I entre Martorell 
i Castellbisbal. Moret ha inaugurat la reforma, que fixa 
pedres i frena l'erosió de 2.000 anys d'història.

Fotos: Aj. Castelldefels- Aj. Viladecans- Aj. Sant Joan Despí- DIBA- Arxiu

Adéu a Ramon Josa, la mirada eterna de Castelldefels. S' 
acomiadat a un dels seus ciutadans més il·lustres i estimats: 
el fotògraf Ramon Josa i Campoamor, qui va morir aquest 
disabte, 14 de març, a l'edat de 76 anys. DEP.

L’Ajuntament de Sant Joan Despí ha iniciat la recollida de 
propostes i necessitats de la gent jove per elaborar el nou Pla Local 
de Joventut. Aquesta 1a fase servirà per elaborar una diagnosi 
sobre àmbits com l’habitatge, la mobilitat o el medi ambient.

L’Ajuntament de Viladecans ha posat en marxa les obres de 
reurbanització del carrer de Salvador Baroné per transformar 
200 metres de via en plataforma única. L’actuació, amb un cost 
de 814.000 euros, s’executarà en quatre fases fins a la tardor.

IMPRESIONANTE CHAFLÁN DE 14 METROS DE FACHADA 
COMPLETAMENTE DIÁFANO DISTRIBUIDO EN 2 PLANTAS
1ª planta de 117 metros apta para sala polivalente con gran recepción y baño.
2ª planta de 107 metros con divisiones de máxima calidad, 3 despachos + 1 
despacho principal de dirección, + sala de reuniones, + 1 baño y un pequeño office.
Las instalaciones cuentan con suelo de terrazo en todo el piso, menos en el 
despacho principal y sala de reuniones de parquet. instalación aire acondicionado 
industrial frio/calor independiente en cada planta, hilo musical independiente 
en cada estancia, instalación completa de red informática y televisión, etc...

Esplugues de llobregat  LOCAL EN VENTA
LOCAL DE OFICINAS COMPLETAMENTE EQUIPADAS EN ESPLUGUES DE LLOBREGAT

INFORMACIÓN: 615 87 33 44

LOCAL COMPLETAMENTE AMUEBLADO Y LISTO 
PARA CUALQUIER DESPACHO PROFESIONAL 

(FRENTE JUZGADOS ESPLUGUES)

También ideal para Loft en planta superior 
+ negocio en planta inferior.

Precio_450.000€


